
HR WSL 2012/13

Regionsliga Männer Ost
Tabelle und Spielplan

Rang Mannschaft X S U N Tore +/- Punkte
1 TuSpo Lamspringe 12 11 1 0 399 : 214 +185 23 : 1
2 TV Eiche Dingelbe III 13 11 0 2 350 : 253 +97 22 : 4
3 TUS GW Himmelsthür III 12 10 0 2 364 : 312 +52 20 : 4
4 DJK BW Hildesheim 14 9 0 5 412 : 357 +55 18 : 10
5 SG Ost Himstedt-Bettrum 15 8 1 6 468 : 425 +43 17 : 13
6 TV Eintrach...germissen 15 7 1 7 389 : 387 +2 15 : 15
7 Sportfreunde Söhre II 15 5 2 8 382 : 432 -50 12 : 18
8 TV Garmissen-Ahstedt II 11 3 1 7 252 : 309 -57 7 : 15
9 SV Alfeld III 13 2 3 8 321 : 405 -84 7 : 19

10 SV E Bad Salzdetfurth II 11 3 0 8 272 : 324 -52 6 : 16
11 SC Delligsen 12 3 0 9 268 : 325 -57 6 : 18
12 Eintracht Hildesheim III 15 1 3 11 372 : 506 -134 5 : 25

Spielleiter-Kontaktadresse
Bellgardt, Oliver, Zum Muttergottesbild 15, 31191 Algermissen,
Mobil: 0177 / 7442159, Tel.: 05126 / 966466,
www.handballregion.de, o.bellgardt@handballregion.de

Datum, Uhrzeit, Halle Heimmannschaft Gastmannschaft  
Sa. 08.09.2012 17:00  405108 Sportfreunde Söhre II Eintracht Hildesheim III 30:30
So. 
 
 

09.09.2012 
 
 

15:00  405109
17:00  405105
17:00  405110

TV Garmissen-Ahstedt II
DJK BW Hildesheim
TV Eiche Dingelbe III

SV Alfeld III
TV Eintrach...germissen
SG Ost Himstedt-Bettrum

26:26
27:31
26:20

Sa. 
 
 

15.09.2012 
 
 

18:15  405101
19:00  405119
19:30  405111

Eintracht Hildesheim III
SV Alfeld III
SG Ost Himstedt-Bettrum

SC Delligsen
DJK BW Hildesheim
TV Garmissen-Ahstedt II

31:25
17:38
29:34

So. 
 

16.09.2012 
 

17:00  405107
17:15  405126

TUS GW Himmelsthür III
TV Eintrach...germissen

TV Eiche Dingelbe III
Sportfreunde Söhre II

30:21
29:13

Sa. 
 
 
 
 

22.09.2012 
 
 
 
 

17:00  405108
18:30  405117
18:30  405115
18:45  405105
20:00  405107

Sportfreunde Söhre II
SC Delligsen
TuSpo Lamspringe
DJK BW Hildesheim
TUS GW Himmelsthür III

SV Alfeld III
TV Eintrach...germissen
Eintracht Hildesheim III
SG Ost Himstedt-Bettrum
SV E Bad Salzdetfurth II

27:23
20:22
45:16
31:35
33:25

So. 23.09.2012 17:00  405110 TV Eiche Dingelbe III TV Garmissen-Ahstedt II 29:15
Sa. 
 

29.09.2012 
 

18:00  405111
19:00  405101

SG Ost Himstedt-Bettrum
Eintracht Hildesheim III

Sportfreunde Söhre II
TUS GW Himmelsthür III

36:24
32:36

So. 
 

30.09.2012 
 

15:00  405114
17:15  405126

SV E Bad Salzdetfurth II
TV Eintrach...germissen

TV Eiche Dingelbe III
TuSpo Lamspringe

18:31
10:31

Sa. 
 
 

06.10.2012 
 
 

18:30  405115
19:00  405108
19:30  405107

TuSpo Lamspringe
Sportfreunde Söhre II
TUS GW Himmelsthür III

SV Alfeld III
TV Garmissen-Ahstedt II
TV Eintrach...germissen

36:19
20:26
29:22

So. 
 
 

07.10.2012 
 
 

15:00  405114
17:00  405110
17:00  405111

SV E Bad Salzdetfurth II
TV Eiche Dingelbe III
SG Ost Himstedt-Bettrum

Eintracht Hildesheim III
DJK BW Hildesheim
SC Delligsen

32:24
36:18
40:21

Sa. 
 
 

13.10.2012 
 
 

17:30  405109
18:00  405111
19:30  405105

TV Garmissen-Ahstedt II
SG Ost Himstedt-Bettrum
DJK BW Hildesheim

SC Delligsen
TuSpo Lamspringe
Sportfreunde Söhre II

27:31
26:26
30:18

So. 
 
 

14.10.2012 
 
 

12:00  405105
13:00  405119
15:30  405126

Eintracht Hildesheim III
SV Alfeld III
TV Eintrach...germissen

TV Eiche Dingelbe III
TUS GW Himmelsthür III
SV E Bad Salzdetfurth II

22:33
25:33
27:22

Do. 18.10.2012 20:15  405108 Sportfreunde Söhre II SC Delligsen 36:31
Sa. 20.10.2012 18:30  405115 TuSpo Lamspringe TUS GW Himmelsthür III 25:14
So. 04.11.2012 15:00  405114 SV E Bad Salzdetfurth II TuSpo Lamspringe 26:42
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Datum, Uhrzeit, Halle Heimmannschaft Gastmannschaft  
Sa. 
 
 

10.11.2012 
 
 

16:00  405106
18:45  405107
19:30  405110

Eintracht Hildesheim III
TUS GW Himmelsthür III
TV Eiche Dingelbe III

TV Eintrach...germissen
SG Ost Himstedt-Bettrum
Sportfreunde Söhre II

30:40
33:32
32:21

So. 
 

11.11.2012 
 

15:00  405117
15:00  405114

SC Delligsen
SV E Bad Salzdetfurth II

DJK BW Hildesheim
SV Alfeld III

25:30
32:19

Sa. 
 
 

17.11.2012 
 
 

17:00  405119
19:30  405105
19:30  405111

SV Alfeld III
DJK BW Hildesheim
SG Ost Himstedt-Bettrum

Eintracht Hildesheim III
TuSpo Lamspringe
SV E Bad Salzdetfurth II

31:31
25:34
37:26

So. 
 

18.11.2012 
 

15:30  405126
17:00  405109

TV Eintrach...germissen
TV Garmissen-Ahstedt II

TV Eiche Dingelbe III
TUS GW Himmelsthür III

21:29
24:29

Sa. 
 
 
 

24.11.2012 
 
 
 

16:45  405107
17:45  405101
18:30  405115
19:30  405110

TUS GW Himmelsthür III
Eintracht Hildesheim III
TuSpo Lamspringe
TV Eiche Dingelbe III

DJK BW Hildesheim
SG Ost Himstedt-Bettrum
Sportfreunde Söhre II
SC Delligsen

35:28
33:39
29:15
0:0

So. 25.11.2012 17:15  405126 TV Eintrach...germissen SV Alfeld III 26:26
Sa. 
 

01.12.2012 
 

19:00  405105
19:00  405108

DJK BW Hildesheim
Sportfreunde Söhre II

SV E Bad Salzdetfurth II
TUS GW Himmelsthür III

32:18
28:29

So. 
 
 
 

02.12.2012 
 
 
 

17:00  405117
17:00  405111
17:00  405109
17:00  405110

SC Delligsen
SG Ost Himstedt-Bettrum
TV Garmissen-Ahstedt II
TV Eiche Dingelbe III

TuSpo Lamspringe
TV Eintrach...germissen
Eintracht Hildesheim III
SV Alfeld III

13:34
34:31
28:24
31:14

Sa. 
 

08.12.2012 
 

18:15  405101
19:00  405119

Eintracht Hildesheim III
SV Alfeld III

DJK BW Hildesheim
SG Ost Himstedt-Bettrum

22:36
32:28

So. 
 

09.12.2012 
 

14:00  405114
17:30  405126

SV E Bad Salzdetfurth II
TV Eintrach...germissen

Sportfreunde Söhre II
TV Garmissen-Ahstedt II

25:27
34:20

Fr. 14.12.2012 19:30  405111 SG Ost Himstedt-Bettrum TV Eiche Dingelbe III 31:26
Sa. 15.12.2012 19:30  405102 Eintracht Hildesheim III Sportfreunde Söhre II 26:26
So. 
 

16.12.2012 
 

15:00  405114
17:15  405126

SV E Bad Salzdetfurth II
TV Eintrach...germissen

SC Delligsen
DJK BW Hildesheim

28:22
24:27

Sa. 
 

12.01.2013 
 

17:00  405109
18:30  405115

TV Eiche Dingelbe III
TuSpo Lamspringe

TUS GW Himmelsthür III
SV E Bad Salzdetfurth II

32:27
30:20

Datum, Uhrzeit, Halle Heimmannschaft Gastmannschaft  
So. 
 
 
 

13.01.2013 
 
 
 

14:15  405102
15:00  405108
17:00  405109
17:00  405117

DJK BW Hildesheim
Sportfreunde Söhre II
TV Garmissen-Ahstedt II
SC Delligsen

SV Alfeld III
TV Eintrach...germissen
SG Ost Himstedt-Bettrum
Eintracht Hildesheim III

31:25
35:26
22:34
27:22

Sa. 
 
 

19.01.2013 
 
 

17:00  405119
17:30  405109
18:00  405111

SV Alfeld III
TV Garmissen-Ahstedt II
SG Ost Himstedt-Bettrum

Sportfreunde Söhre II
TV Eiche Dingelbe III
DJK BW Hildesheim

36:32
16:24
23:30

So. 
 

20.01.2013 
 

14:30  405105
17:15  405126

Eintracht Hildesheim III
TV Eintrach...germissen

TuSpo Lamspringe
SC Delligsen

11:42
27:19

Sa. 
 
 

26.01.2013 
 
 

18:30  405115
19:30  405107
19:30  405105

TuSpo Lamspringe
TUS GW Himmelsthür III
DJK BW Hildesheim

TV Eintrach...germissen
Eintracht Hildesheim III
TV Garmissen-Ahstedt II

25:19
36:18
29:14

So. 
 
 

27.01.2013 
 
 

14:30  405109
15:00  405117
17:00  405108

TV Eiche Dingelbe III
SC Delligsen
Sportfreunde Söhre II

SV E Bad Salzdetfurth II
SV Alfeld III
SG Ost Himstedt-Bettrum

 
34:28
30:24

Fr. 01.02.2013 20:00  405117 SC Delligsen SV E Bad Salzdetfurth II  
Sa. 02.02.2013 18:30  405115 TuSpo Lamspringe TV Eiche Dingelbe III  
So. 03.02.2013 11:00  405119 SV Alfeld III TV Garmissen-Ahstedt II  
Fr. 08.02.2013 20:00  405117 SC Delligsen SG Ost Himstedt-Bettrum  
Sa. 
 
 

09.02.2013 
 
 

15:00  405118
17:45  405102
19:15  405105

SV Alfeld III
DJK BW Hildesheim
Eintracht Hildesheim III

TuSpo Lamspringe
TV Eiche Dingelbe III
SV E Bad Salzdetfurth II

 
 
 

So. 
 

10.02.2013 
 

17:00  405126
17:00  405109

TV Eintrach...germissen
TV Garmissen-Ahstedt II

TUS GW Himmelsthür III
Sportfreunde Söhre II

 
 

Sa. 16.02.2013 17:45  405107 TUS GW Himmelsthür III SV Alfeld III  
So. 
 
 
 

17.02.2013 
 
 
 

15:00  405114
17:00  405108
17:00  405110
18:15  405117

SV E Bad Salzdetfurth II
Sportfreunde Söhre II
TV Eiche Dingelbe III
SC Delligsen

TV Eintrach...germissen
DJK BW Hildesheim
Eintracht Hildesheim III
TV Garmissen-Ahstedt II

 
 
 
 

Sa. 
 
 
 

23.02.2013 
 
 
 

17:00  405108
17:30  405109
18:30  405102
19:30  405111

Sportfreunde Söhre II
TV Garmissen-Ahstedt II
DJK BW Hildesheim
SG Ost Himstedt-Bettrum

TV Eiche Dingelbe III
TuSpo Lamspringe
SC Delligsen
TUS GW Himmelsthür III
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Datum, Uhrzeit, Halle Heimmannschaft Gastmannschaft  
So. 
 

24.02.2013 
 

15:00  405119
17:15  405126

SV Alfeld III
TV Eintrach...germissen

SV E Bad Salzdetfurth II
Eintracht Hildesheim III

 
 

Sa. 
 
 

02.03.2013 
 
 

18:30  405115
19:30  405110
19:30  405107

TuSpo Lamspringe
TV Eiche Dingelbe III
TUS GW Himmelsthür III

DJK BW Hildesheim
TV Eintrach...germissen
TV Garmissen-Ahstedt II

 
 
 

So. 
 
 

03.03.2013 
 
 

14:00  405102
15:00  405117
15:00  405114

Eintracht Hildesheim III
SC Delligsen
SV E Bad Salzdetfurth II

SV Alfeld III
Sportfreunde Söhre II
SG Ost Himstedt-Bettrum

 
 
 

Sa. 09.03.2013 18:30  405115 TuSpo Lamspringe SG Ost Himstedt-Bettrum  
So. 
 

10.03.2013 
 

11:00  405119
17:00  405109

SV Alfeld III
TV Garmissen-Ahstedt II

SC Delligsen
DJK BW Hildesheim

 
 

Sa. 
 
 

06.04.2013 
 
 

17:30  405109
19:30  405102
19:30  405111

TV Garmissen-Ahstedt II
DJK BW Hildesheim
SG Ost Himstedt-Bettrum

SV E Bad Salzdetfurth II
TUS GW Himmelsthür III
Eintracht Hildesheim III

 
 
 

So. 
 
 

07.04.2013 
 
 

13:00  405119
15:00  405108
17:00  405110

SV Alfeld III
Sportfreunde Söhre II
SC Delligsen

TV Eintrach...germissen
TuSpo Lamspringe
TV Eiche Dingelbe III

 
 
 

Sa. 
 
 

13.04.2013 
 
 

15:00  405105
16:45  405107
18:30  405115

Eintracht Hildesheim III
TUS GW Himmelsthür III
TuSpo Lamspringe

TV Garmissen-Ahstedt II
Sportfreunde Söhre II
SC Delligsen

 
 
 

So. 
 
 

14.04.2013 
 
 

15:00  405114
17:00  405119
17:30  405126

SV E Bad Salzdetfurth II
SV Alfeld III
TV Eintrach...germissen

DJK BW Hildesheim
TV Eiche Dingelbe III
SG Ost Himstedt-Bettrum

 
 
 

Sa. 
 
 
 
 

20.04.2013 
 
 
 
 

17:30  405109
18:30  405117
19:30  405110
19:30  405111
19:45  405102

TV Garmissen-Ahstedt II
SC Delligsen
TV Eiche Dingelbe III
SG Ost Himstedt-Bettrum
DJK BW Hildesheim

TV Eintrach...germissen
TUS GW Himmelsthür III
TuSpo Lamspringe
SV Alfeld III
Eintracht Hildesheim III

 
 
 
 
 

So. 21.04.2013 15:00  405108 Sportfreunde Söhre II SV E Bad Salzdetfurth II  
Sa. 27.04.2013 18:30  405115 TuSpo Lamspringe TV Garmissen-Ahstedt II  
Sa. 04.05.2013 17:00  405107 TUS GW Himmelsthür III TuSpo Lamspringe  
Sa. 
 
 

01.06.2013 
 
 

    -      405114
    -      405107
    -      405114

SV E Bad Salzdetfurth II
TUS GW Himmelsthür III
SV E Bad Salzdetfurth II

TV Garmissen-Ahstedt II
SC Delligsen
TUS GW Himmelsthür III

 
 
 

Hallenverzeichnis

405101 Hildesheim, Volksbank-Arena
Pappelallee 1-3, 31137 Hildesheim (OT Mitte)

405102 Hildesheim, SH Stadtmitte
Pfaffenstieg, 31134 Hildesheim (OT Mitte)

405105 Hildesheim, SH Ochtersum
Schlesierstraße, 31139 Hildesheim (OT Ochtersum)

405106 Hildesheim, SH Kreisberufsschule
Steuerwalder Straße, 31137 Hildesheim (OT Steuerwald)

405107 Hildesheim, SH Gymnasium
Jahnstraße, 31137 Hildesheim (OT Himmelsthür)

405108 Diekholzen, Steinberg-Sporthalle
Langes Feld, 31199 Diekholzen

405109 Schellerten, SH
Holztrift, 31174 Schellerten

405110 Dingelbe, SH
Alte Zuckerfabrik, 31174 Schellerten (OT Dingelbe)

405111 Söhlde, SH Schulzentrum
Hinter dem Knick, 31185 Söhlde

405114 Bad Salzdetfurth, SH Schulzentrum
Birkenweg, 31162 Bad Salzdetfurth

405115 Lamspringe, SH
Heberweg, 31195 Lamspringe

405117 Delligsen, SH SZ
August-Reuter-Straße, 31073 Delligsen

405118 Alfeld, SH Gymnasium
Antonianger, 31061 Alfeld/Leine

405119 Alfeld, SH BBS
Hildesheimer Straße 55, 31061 Alfeld/Leine

405126 Algermissen, SH
Ostpreußenstraße 16, 31191 Algermissen
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Legende

v ... Spiel wurde in/auf genannte/n Halle/Termin verlegt

u ... Spiel wird in/auf noch unbekannte/n Halle/Termin verlegt

h ... Halle wurde geändert

t ... Heimrecht wurde getauscht

NH ... Heimmannschaft nicht angegreten

NG ... Gastmannschaft nicht angetreten

N2 ... Heim- und Gastmannschaft nicht angetreten

WH ... Wertung gegen Heimmannschaft

WG ... Wertung gegen Gastmannschaft

W2 ... Wertung gegen Heim- und Gastmannschaft

U ... Begegnung wurde umgewertet

ZH ... Heimmannschaft zurückgezogen

ZG ... Gastmannschaft zurückgezogen
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