
HR Hannover-Weser-Leine 2024/25

Regionsliga Frauen St. 1
Tabelle und Spielplan

Rang Mannschaft X S U N Tore +/- Punkte
1 HSG Exten-Rinteln 18 16 0 2 563 : 384 +179 32 : 4
2 Garbsener SC 18 14 1 3 546 : 432 +114 29 : 7
3 HSG Langenhagen 18 10 1 7 493 : 470 +23 21 : 15
4 MTV Großenheidorn III 18 9 2 7 438 : 378 +60 20 : 16
5 TuS Bothfel... 1904 e.V. 18 7 3 8 371 : 463 -92 17 : 19
6 HSG Lügde-B...rmont e.V. 18 7 2 9 406 : 461 -55 16 : 20
7 HSG Deister Süntel II 18 6 3 9 459 : 460 -1 15 : 21
8 TuS Altwarmbüchen II 18 6 1 11 382 : 419 -37 13 : 23
9 Hannoverscher SC III 18 5 1 12 375 : 472 -97 11 : 25

10 HSG Wennigsen/Gehrden 18 3 0 15 338 : 432 -94 6 : 30

Bemerkungen
- Gekennzeichnet sind die Regelauf-, -absteiger und Relegationen
- Aufstiegsrelegation abhängig vom Erreichen der Soll-Stärke der
Regionsoberliga - 9. Platz: Gleitende Skala und abhängig von
aufzunehmenden Mannschaften aus höherer Spielklasse

Spielleiter-Kontaktadresse
Kruppa, Nicole, Danziger Straße 4, 31553 Sachsenhagen, Mobil:
0174 / 9649967, Tel.: 05725 / 7226, n.kruppa@handballregion.de,
kruppa@mtvauhagen-handball.de

Datum, Uhrzeit, Halle Heimmannschaft Gastmannschaft  
So. 
 
 

08.09.2024 
 
 

13:00  402108
14:30  406127
17:00  403410

HSG Lügde-B...rmont e.V.
HSG Exten-Rinteln
MTV Großenheidorn III

HSG Deister Süntel II
HSG Langenhagen
Garbsener SC

27:26
30:19
30:30

So. 
 

15.09.2024 
 

11:30  403241
18:00  403300

Garbsener SC
TuS Altwarmbüchen II

HSG Wennigsen/Gehrden
HSG Lügde-B...rmont e.V.

35:25
19:12

Sa. 21.09.2024 14:00  403252 Hannoverscher SC III TuS Altwarmbüchen II 21:16
So. 22.09.2024 17:00  403387 HSG Deister Süntel II HSG Langenhagen 27:27
Sa. 
 

28.09.2024 
 

18:00  403273
18:30  402140

TuS Bothfel... 1904 e.V.
HSG Lügde-B...rmont e.V.

HSG Deister Süntel II
Garbsener SC

23:41
24:29

So. 29.09.2024 14:30  406127 HSG Exten-Rinteln MTV Großenheidorn III 28:27
Mo. 21.10.2024 20:30  403259 v TuS Bothfel... 1904 e.V. HSG Exten-Rinteln 19:26
Sa. 26.10.2024 17:00  403320 HSG Langenhagen HSG Lügde-B...rmont e.V. 23:16
So. 
 
 
 

27.10.2024 
 
 
 

12:30  403300
15:00  403410
17:00  403241
17:00  403387

TuS Altwarmbüchen II
MTV Großenheidorn III
Garbsener SC
HSG Deister Süntel II

TuS Bothfel... 1904 e.V.
HSG Wennigsen/Gehrden
Hannoverscher SC III
HSG Exten-Rinteln

21:22
29:22
31:23
27:35

So. 03.11.2024 17:00  403387 HSG Deister Süntel II Hannoverscher SC III 26:27
So. 
 
 

10.11.2024 
 
 

13:00  402140
15:30  406127
16:00  403259

HSG Lügde-B...rmont e.V.
HSG Exten-Rinteln
TuS Bothfel... 1904 e.V.

MTV Großenheidorn III
HSG Wennigsen/Gehrden
Garbsener SC

33:19
44:19
25:34

Sa. 
 

16.11.2024 
 

15:00  403400
19:00  403320

HSG Wennigsen/Gehrden
HSG Langenhagen

HSG Lügde-B...rmont e.V.
TuS Bothfel... 1904 e.V.

18:21
37:21

So. 
 
 

17.11.2024 
 
 

13:00  403243
15:00  403410
15:00  403300

Garbsener SC
MTV Großenheidorn III
TuS Altwarmbüchen II

HSG Deister Süntel II
Hannoverscher SC III
HSG Exten-Rinteln

26:25
26:20
19:27

Sa. 23.11.2024 17:00  403320 HSG Langenhagen MTV Großenheidorn III 24:31
So. 24.11.2024 18:00  403252 Hannoverscher SC III TuS Bothfel... 1904 e.V. 33:41
Sa. 
 

30.11.2024 
 

17:00  402140
20:00  403252

HSG Lügde-B...rmont e.V.
Hannoverscher SC III

HSG Exten-Rinteln
HSG Wennigsen/Gehrden

22:33
29:26

So. 
 

01.12.2024 
 

14:30  403300
18:00  403259

TuS Altwarmbüchen II
TuS Bothfel... 1904 e.V.

Garbsener SC
MTV Großenheidorn III

26:31
21:21

Sa. 
 

07.12.2024 
 

17:00  403410
17:00  403320

MTV Großenheidorn III
HSG Langenhagen

HSG Deister Süntel II
TuS Altwarmbüchen II

22:19
26:22

So. 08.12.2024 13:30  403400 HSG Wennigsen/Gehrden TuS Bothfel... 1904 e.V. 17:26

nu .Dokument 013, erstellt am 20.08.2025 14:44 | Seite 1 von 3



HR Hannover-Weser-Leine 2024/25

Regionsliga Frauen St. 1
Tabelle und Spielplan (Fortsetzung)

Datum, Uhrzeit, Halle Heimmannschaft Gastmannschaft  
So. 
 

15.12.2024 
 

15:00  406127
15:30  403400 v

HSG Exten-Rinteln
HSG Wennigsen/Gehrden

Garbsener SC
HSG Langenhagen

34:25
23:32

Sa. 11.01.2025 20:00  403252 Hannoverscher SC III HSG Exten-Rinteln 9:36
So. 
 
 

12.01.2025 
 
 

12:15  403241
15:30  403300
18:00  403259

Garbsener SC
TuS Altwarmbüchen II
TuS Bothfel... 1904 e.V.

HSG Langenhagen
MTV Großenheidorn III
HSG Lügde-B...rmont e.V.

35:27
24:27
30:26

Sa. 18.01.2025 19:00  403322 HSG Langenhagen HSG Exten-Rinteln 34:29
So. 
 
 
 

19.01.2025 
 
 
 

14:45  403241
15:00  403387
17:00  403300
18:00  403259

Garbsener SC
HSG Deister Süntel II
TuS Altwarmbüchen II
TuS Bothfel... 1904 e.V.

MTV Großenheidorn III
HSG Lügde-B...rmont e.V.
HSG Wennigsen/Gehrden
Hannoverscher SC III

25:19
22:22
28:20
22:20

Sa. 25.01.2025 16:00  403387 HSG Deister Süntel II HSG Wennigsen/Gehrden 21:20
So. 26.01.2025 17:30  406127 HSG Exten-Rinteln TuS Altwarmbüchen II 33:20
So. 
 
 
 

09.02.2025 
 
 
 

14:30  403400
15:30  406127
17:00  403410
17:30  403279

HSG Wennigsen/Gehrden
HSG Exten-Rinteln
MTV Großenheidorn III
Hannoverscher SC III

Garbsener SC
TuS Bothfel... 1904 e.V.
HSG Langenhagen
HSG Deister Süntel II

20:24
46:16
34:22
28:27

Sa. 
 

15.02.2025 
 

17:00  403410
18:00  403388

MTV Großenheidorn III
HSG Deister Süntel II

HSG Exten-Rinteln
TuS Bothfel... 1904 e.V.

32:23
28:28

So. 
 

16.02.2025 
 

14:00  403300
17:30  403241

TuS Altwarmbüchen II
Garbsener SC

Hannoverscher SC III
HSG Lügde-B...rmont e.V.

22:17
34:17

Sa. 
 
 

22.02.2025 
 
 

14:30  403400
17:00  402108
18:00  403259

HSG Wennigsen/Gehrden
HSG Lügde-B...rmont e.V.
TuS Bothfel... 1904 e.V.

MTV Großenheidorn III
HSG Langenhagen
TuS Altwarmbüchen II

26:25
30:27
17:17

So. 23.02.2025 09:30  403279 Hannoverscher SC III Garbsener SC 19:35
Sa. 01.03.2025 18:00  403279 v Hannoverscher SC III HSG Langenhagen 26:32
So. 02.03.2025 15:30  403400 v HSG Wennigsen/Gehrden TuS Altwarmbüchen II 15:14
Do. 06.03.2025 19:15  403320 v HSG Langenhagen HSG Wennigsen/Gehrden 31:26
Sa. 08.03.2025 17:00  402108 HSG Lügde-B...rmont e.V. TuS Altwarmbüchen II 20:25
Sa. 
 

15.03.2025 
 

16:00  403388 v
17:00  403320

HSG Deister Süntel II
HSG Langenhagen

TuS Altwarmbüchen II
Hannoverscher SC III

17:22
25:23

So. 
 

16.03.2025 
 

11:00  403241
15:00  403410

Garbsener SC
MTV Großenheidorn III

TuS Bothfel... 1904 e.V.
HSG Lügde-B...rmont e.V.

38:12
39:18

Datum, Uhrzeit, Halle Heimmannschaft Gastmannschaft  
Sa. 
 

22.03.2025 
 

18:00  402140
19:00  403279 x

HSG Lügde-B...rmont e.V.
Hannoverscher SC III

HSG Wennigsen/Gehrden
MTV Großenheidorn III

21:18
WG

So. 
 

23.03.2025 
 

13:00  403388
18:00  403259

HSG Deister Süntel II
TuS Bothfel... 1904 e.V.

Garbsener SC
HSG Langenhagen

18:30
23:30

So. 
 
 

30.03.2025 
 
 

14:30  403400 v/x
14:30  403300
16:00  402140 v

HSG Wennigsen/Gehrden
TuS Altwarmbüchen II
HSG Lügde-B...rmont e.V.

HSG Exten-Rinteln
HSG Deister Süntel II
Hannoverscher SC III

WH
25:26
24:20

Sa. 
 
 
 

26.04.2025 
 
 
 

15:00  403400
15:00  406127
17:00  403410
17:00  403320

HSG Wennigsen/Gehrden
HSG Exten-Rinteln
MTV Großenheidorn III
HSG Langenhagen

Hannoverscher SC III
HSG Lügde-B...rmont e.V.
TuS Bothfel... 1904 e.V.
HSG Deister Süntel II

28:22
32:23
WH

29:33
So. 27.04.2025 18:15  403241 Garbsener SC TuS Altwarmbüchen II 30:21
Sa. 03.05.2025 17:00  402108 HSG Lügde-B...rmont e.V. TuS Bothfel... 1904 e.V. 28:25
So. 04.05.2025 15:00  406127 v HSG Exten-Rinteln HSG Deister Süntel II 33:21
So. 
 
 
 
 

11.05.2025 
 
 
 
 

12:45  403241
16:00  403259 x
16:30  403279
18:00  403387
18:30  403300

Garbsener SC
TuS Bothfel... 1904 e.V.
Hannoverscher SC III
HSG Deister Süntel II
TuS Altwarmbüchen II

HSG Exten-Rinteln
HSG Wennigsen/Gehrden
HSG Lügde-B...rmont e.V.
MTV Großenheidorn III
HSG Langenhagen

36:41
NG

22:22
25:21
23:22

Sa. 
 
 
 

17.05.2025 
 
 
 

14:00  406127
14:30  403400
15:00  403410 v
17:00  403320

HSG Exten-Rinteln
HSG Wennigsen/Gehrden
MTV Großenheidorn III
HSG Langenhagen

Hannoverscher SC III
HSG Deister Süntel II
TuS Altwarmbüchen II
Garbsener SC

33:16
15:30
36:18
26:18

Hallenverzeichnis

402108 Bad Pyrmont, SH Südstraße
Südstraße, 31812 Bad Pyrmont

402140 Lügde, Rambergsweg 1, Ramberghalle, Johannes Giga Schule
Rambergsweg 1, 32676 Lügde

403241 Garbsen, IGS I
Kastendamm, 30823 Garbsen

403243 Garbsen, Rudof-Harbig-Halle
Ludwigstr. 5, 30827 Garbsen (OT Berenbostel)
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HR Hannover-Weser-Leine 2024/25

Regionsliga Frauen St. 1
Tabelle und Spielplan (Fortsetzung)

Hallenverzeichnis

403252 Hannover, SZ Sahlkamp
Sahlkamp 152, 30179 Hannover

403259 Hannover, Bothfeld, Schulzentrum IGS
Hintzehof 9, 30659 Hannover (OT Bothfeld)

403273 Hannover, IGS Roderbruch I
Rotekreuzstraße 23, 30627 Hannover (OT Roderbruch)

403279 Hannover, Kaiser-Wilh.-Ratsgymnasium
Lüerstraße/Zeppelinstraße, 30175 Hannover (OT Zoo)

403300 Isernhagen, SZ Altwarmbüchen
Helleweg, 30916 Isernhagen (OT Altwarmbüchen)

403320 Langenhagen, IGS Leibnitz
Rathenaustraße 14, 30853 Langenhagen (OT Brink)

403322 Langenhagen, Leibnizstr
Leibnizstr. 50-52, 30853 Langenhagen

403387 Springe, SZ Süd I
Harmsmühlenstraße, 31832 Springe

403388 Deisterhalle Springe
Harmsmühlenstraße, 31832 Springe

403400 Wennigsen KGS Sophie-Scholl Schule
Bürgermeister-Klages-Platz 16, 30974 Wennigsen

403410 Großenheidorn, SH
Am Bahnhof 14, 31515 Wunstorf

406127 Rinteln, Kreissporthalle
Burgfeldsweide 4, 31737 Rinteln

Legende

v ... Spiel wurde in/auf genannte/n Halle/Termin verlegt

u ... Spiel wird in/auf noch unbekannte/n Halle/Termin verlegt

h ... Halle wurde geändert

t ... Heimrecht wurde getauscht

NH ... Heimmannschaft nicht angegreten

NG ... Gastmannschaft nicht angetreten

N2 ... Heim- und Gastmannschaft nicht angetreten

WH ... Wertung gegen Heimmannschaft

WG ... Wertung gegen Gastmannschaft

W2 ... Wertung gegen Heim- und Gastmannschaft

U ... Begegnung wurde umgewertet

ZH ... Heimmannschaft zurückgezogen

ZG ... Gastmannschaft zurückgezogen
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