Hygienebeauftragter TVV Neu Wulmstorf - Handball
Volker Stern

Tel.: 040-30 39 48 95 / 0163-700 13 87
e-mail: gaertnersterni@yahoo.de

Hygienekonzept Gymnasiumsporthalle Neu Wulmstorf (603116)
- Hallennutzung fiir den Spielbetrieb

Die Handballer/innen und die Besucher/innen der Gymnasiumsport-Halle werden (iber unseren
Hygieneplan und die Verantwortlichen vom TVV NW lber die geltenden Hygienevorschriften
unterrichtet bzw. hingewiesen. Die Halle wird von uns fiir den Spielbetrieb bestmdoglich beschildert.
Unser Hygienekonzept umfasst Verhaltensregeln und Reinigungshinweise.

Abstandsgebot: In der Halle, im Eingangs- und Ausgangsbereich sowie im Zuschauerbereich
gilt ein Abstandsgebot von mindestens 1.50 m zu anderen Personen. Personen, die im
gleichen Hausstand leben, miissen keinen Abstand zueinander halten, es ware aber schén
wenn es doch gemacht wird, weil wir es in der Regel nicht beurteilen konnten, ob Personen
zum gleichen Hausstand gehdren. Wahrend des Spielbetriebes besteht fur die Spieler/innen
keine Verpflichtung zur Einhaltung des Abstandgebotes! Das Tragen eines Mund-Nasen-
Schutzes (M-N-S) ist wahrend des gesamten Aufenthaltes im Gebdude (Umkleiden, Tribline
und auf den Gangen) Pflicht! AUSGENOMMEN IST DAS SPIELFELD!

Handhygiene: Nach Naseputzen, Husten oder Niesen, nach der Benutzung der
Sanitdranlagen, nach Kontakt mit Handkontaktflachen wie Turgriffen, Treppengelander o.4.,
nach dem Abnehmen des M-N-S oder vor dem erneuten benutzen des M-N-S ist eine
grindliche Handreinigung notwendig. Eine Handreinigung kann durch Handewaschen mit
einer Seife ca. 20-30 Sekunden oder mit einem geeigneten Desinfektionsmittel erfolgen.

Allgemeine Vorgaben zur Durchfiihrung von Pflicht- oder Trainingsspielen

An der sportlichen Austibung nehmen nicht mehr als 40 Personen teil. Nicht am Spiel
beteiligte Personen haben sich weder in der Halle, noch auf den Kabinengdngen oder gar in
den Umkleidekabinen und Duschen aufzuhalten.

Die Kontaktdaten der Sportaustibenden werden durch den jeweiligen Heim-Trainer erhoben
und dokumentiert.

Personenkreis Anzahl
Spieler Max. 14 pro Mannschaft = 28
Offizielle Max. 4 pro Mannschaft = 8
Schiedsrichter 2
Zeitnehmer / Sekretar 2
Gesamt 40
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Zugang zur Halle und zur Kabine:

- Mit dem Betreten der Halle muss von jeder Mannschaft, als auch von den Schiedsrichtern
eine Liste mit den Kontaktdaten abgegeben werden. Die entsprechenden Listen/Formulare
konnt Ihr Euch als Mannschaft bzw. als Schiedsrichter auf der Homepage des HVN unter
https://www.hvn-online.com/service-dokumente/return-to-play/ herunterladen. Wir gehen
auch davon aus, dass keiner mit Kranheitssymptomen zu einem Spiel erscheint!

- Ab dem Betreten des Gebdudes werden die Spielbeteiligten und Zuschauer strikt
voneinander getrennt! Es gibt getrennte Ausgange fir die Zuschauer und die
Spielbeteiligten! Der Kontakt zwischen Spieler/innen und Zuschauern im Geb&ude ist vor und
nach den Spielen untersagt!

- Es wird sich vor der Halle mit dem nétigen Abstand zu anderen Personen getroffen.

- Die Halle soll als Gruppe/Mannschaft betreten werden. Die beiden Mannschaften betreten
einzeln (nacheinander) die Halle. Hier ist auf Mindestabstand zu achten!

- Die Halle wird tGber den Haupteingang betreten und liber den Hintereingang wieder
verlassen.

- Auf den Gangen wird ein Nasen-Mund-Schutz getragen.

- Fir jede Mannschaft steht eine Doppelkabine (je Kabine 6 Spieler/innen zeitgleich) mit einem
Duschraum (6 Duschplatze) zur Verfigung.

- Der Aufenthalt in den Kabinen und Duschen ist auf ein zeitliches Minimum zu begrenzen.
Hier wére es vor dem Spiel toll, wenn man so weit wie moglich schon seine Sportbekleidung
(auRer den Hallenschuhen) tragt. Die Heimmannschaft kommt auf jeden Fall schon in
Sportkleidung (auBer den Hallenschuhen) zur Halle.

- Der Heim- und Gastmannschaft werden zum Betreten/Verlassen des Spielfeldes je eine
separate Doppeltilr zugeordnet (vorne und hinten).

Zeitlicher Ablauf fiir das Spiel:

- Das Betreten der Halle ist wie folgt geregelt:
o 1. Heimmannschaft
o 2. Gastmannschaft
o 3. Zeitnehmer/Sekretar
o 4. Schiedsrichter
- Das Verlassen der Halle erfolgt in der gleichen Reihenfolge wie das Betreten!
- Aufwarmphase
o Wir kénnen fir jede Mannschaft nur eine Aufwarmphase von ca. 30 min
gewahrleisten! Bitte richtet Euer Ankommen darauf ein, da wir dem entsprechend
keinen deutlich friiher in die Halle lassen kénnen.
o Wie verzichten auf die Ublichen Begriiungsrituale wie Handeschiitteln, Umarmen
und Abklatschen
o Tore, Balle u.a. wurden vorab vom Heim-Trainer desinfiziert.
o Jeder Spieler bringt sein eigenes Handtuch und Trinkflasche mit.
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- wahrend des Spiels

o Die Z/S tragen wahrend des gesamten Spiels ein M-N-S

o Auf gegenseitiges Abklatschen nach Erfolgen wird verzichtet.

o Wir verzichten in den Halbzeitpausen auf einen Wechsel der
Spielseiten/Auswechselraume.

o Getranke und Handtiicher werden eigenhandig geholt, und nicht von anderen
Mannschaftskollegen angereicht.

- Halbzeit
o Der Heim-Trainer sorgt dafiir, dass nach dem Verlassen beide

Auswechselbereiche/Auswechselbidnke gereinigt/desinfiziert werden.

- Nach dem Spiel

O
O

Unsere Laptops und die Zeitmessanlage werden nach jedem Spiel desinfiziert.
Die Kabinen werden moglichst wieder als Gruppe verlassen. Auch hier sollte der
Aufenthalt in den Kabinen und Duschen auf ein zeitliches Minimum begrenzt
werden.

Alle Turgriffe und die Auswechselbdnke werden vom Heim-Trainer desinfiziert.
Nach dem Verlassen werden die Halle, Kabinen und Duschraume fir 10-15min
geliiftet. Jeder Heim-Trainer hat danach zu sorgen, dass die Notausgangstiiren
wieder ordnungsgemal verschlossen und auch abgeschlossen werden.



Hygienebeauftragter TVV Neu Wulmstorf - Handball
Volker Stern

2 Tel.: 040-30 39 48 95 / 0163-700 13 87
c e-mail: gaertnersterni@yahoo.de

N ES

Zuschauer

Die Zuschauer werden auf der Tribline Platz nehmen, Stehplatze sind zZ nicht erlaubt. Es kénnen
MAXIMAL 30 Zuschauer auf die Tribline gelassen werden. Hier wird es eine EinbahnstraBenregelung
geben, die dann ausgeschildert ist. Da wir nur leider max. 30 Zuschauer in die Halle lassen kénnen,
ware es super, wenn die Gast-Mannschaften mit so wenig wie moglich Zuschauern anreisen wirden.
Wir haben uns dazu beraten und entschlossen, dass wir pro Gastverein nur max. 12 Zuschauer als
Gaste zulassen kdnnen. Auch von allen Zuschauern werden wir die Kontaktdaten erfassen.

Bleibt bitte zuhause, wenn bei Euch Krankheitssymptome wie Fieber, trockener Husten,
Atemprobleme oder Halsschmerzen auftreten oder Euer Geschmacks- und Geruchssinn verloren
gegangen sein sollte.

Am Eingang werden Kontaktdatenzettel ausliegen, diese werden selbststdandig oder durch einen
Helfer ausgefiillt. Alle Kontaktzettel werden von uns unter Beachtung der Datenschutzbestimmungen
gesammelt und aufbewahrt. Werden Stifte bereitgestellt werden diese nach dem Benutzen vom
Helfer desinfiziert. Einfacher ware es, wenn alle Mannschaften schon vorab wissen, welche
Zuschauer mitkommen und entsprechend eine Liste damit fertig zu uns mit in die Halle bringen
kdnnten. Diese Listen/Formulare kénnen auf der Homepage des HVN unter https://www.hvn-
online.com/service-dokumente/return-to-play/ heruntergeladen werden.

Am Eingang wird Handdesinfektionsmittel bereitgestellt und durch einen Helfer die Nutzung
sichergestellt. Bitte benutzt es alle beim Betreten des Zuschauerraumes!

Am Sitzplatz muss ein Mund-Nasen-Schutz getragen werden.

In der unteren Sitzreihe der Tribline kdnnen nur wenige Zuschauer Platz nehmen, damit der
Personenverkehr ungehindert flieRen kann.

Zwischen Personen zweier Haushalte muss ein Abstand von drei Sitzplatzen frei gelassen werden.

Die Turen zum Betreten/Verlassen werden offengehalten.

Wir haben uns dazu entschlossen, dass wir zu diesem Zeitpunkt keinen Verkauf von Essen und
Trinken in der Halle anbieten werden.
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Zur Vermeidung
von Infektionen
verzichten wir auf
einen Handedruck.
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Sicherheit auf dem Gelande

Hande
regelmasig
waschen

Sicherheitsabstand
von mind. 1.5 Meter
einhalten

In den
Armel husten
oder niesen

Kontakt
vermeiden

Nicht ins
Gesicht fassen

Bei Krankheit
zu Hause bleiben
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Nass machen

Rundum einseifen

Zeit lassen

Stand: 2017

Griindlich abspiilen
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Aufkiar

Sorgfaltig abtrocknen

Quelle: Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung (
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ﬁ- infektionsschutz.de
4‘ Wissen, was schitzt.




