
Hygienekonzept HG Elm – Spielbetrieb Handball – 
Stand: 25. September 2020 

 
 
Anlagen:  
Anlage 1: Allgemeines Hinweisblatt  
Anlage 2: Übersicht-Skizze Landkreissporthalle Schöppenstedt inkl. Tribüne 
Anlage 3: Übersicht-Skizze Landkreissporthalle Schöningen inkl. Tribüne 
(sinngemäße Anwendung aus Schöppenstedt) 
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Zuschauer-Regeln 

 

1. Ankunft / Ticketsystem / Einlass 

a) Einlass nur mit gültigem gebuchtem Ticket über die Elmhandball Homepage 

 Empfehlung: Rechtzeitiges Buchen der Tickets 

b) Bei Betreten des Hallengeländes ist ein Mund-Nasen-Schutz unerlässlich 

c) Den Wegweisern und Hinweisschildern ist Folge zu leisten 

d) Einhaltung des Mindestabstands durch Markierungsstreifen im 

Eingangsbereich 

e) Handdesinfektion 

f) Vorzeigen der gültigen Ticketbestätigung (per Mail) am Eingang 

g) Nach Kontrolle des Tickets sowie der Bezahlung unverzüglicher Eintritt in die 

Halle (Schlangenvermeidung) zum zugewiesenen Sitzplatz 

h) Nach Einnehmen des Sitzplatzes darf der Mund-Nasen-Schutz abgelegt 

werden 

i) Alle Sitzplätze in Form der 9-Mann-Blocks (siehe Anlage 2) sind 1,5 m 

voneinander entfernt 

 

2. Während des Spiels 

a) Unnötiges Bewegen in der Halle sollte vermieden werden; Das Verlassen des 

Sitzplatzes ist nur mit Mund-Nasen-Schutz möglich 

b) Die Gänge in der Halle müssen zu jederzeit freigehalten werden 

c) In der Halbzeitpause ist das Betreten des Spielfelds untersagt 

d) Das Einnehmen des Sitzplatzes (nach vorherigem Verlassen, z.B. zum 

Rauchen) ist nur wieder über den Eingang möglich (einheitlicher 

Personenstrom) 

 

3. Nach dem Spiel 

a) Nach Abpfiff erfolgt ein geordnetes Verlassen (MIT Mund-Nasen-Schutz) der 

Halle nach nummerischer Reihenfolge der Blocknummern 

 JEDER muss die Halle verlassen, damit die Desinfektion für das folgende 

Spiel erfolgen kann 

 

 



Mannschaften- / Spieler-Regeln 

 

1. Ankunft / Ticketsystem /Einlass 

a) Getrenntes Eintreten in die Sporthalle der Heimmannschaft, Gastmannschaft 

und Schiedsrichter 

b) Der Mund-Nasen-Schutz ist bis in die Kabine zu tragen (siehe Kennzeichnung 

auf Skizze); erst danach darf der Schutz abgelegt werden 

c) Handdesinfektion  

d) Die Wechselbereiche auf dem Spielfeld werden zugewiesen 

e) Die Umkleidekabine ist zu räumen; Die Taschen sind in den vorgesehenen 

Räumen abzulegen 

f) Die Besprechung vor dem Spiel ist auf dem Spielfeld durchzuführen 

g) Keine Vermischung der Mannschaften vor dem Spiel; hierfür steht eine sog. 

„Puffer-Kabine zur Verfügung, sodass kein Kontakt zu anderen Mannschaften 

entsteht 

 

2. Während des Spiels 

a) Die Wechselbereiche werden nach der Halbzeit NICHT gewechselt 

 

3. Nach dem Spiel 

a) Das Spielfeld ist nach Abpfiff unverzüglich zu verlassen; Die Heimmannschaft 

verlässt zuerst das Spielfeld, dann die Gastmannschaft und dann die 

Schiedsrichter 

b) Das Duschen und Umziehen haben unverzüglich zu erfolgen. Die Kabinen sind 

sauber zu hinterlassen 

 Beim Duschen ist der Mindestabstand einzuhalten; max. 2 Personen pro 

Duschkabine 

c) Die Kabinen sind von jeder Mannschaft mit den bereitgestellten Mitteln selbst 

im Anschluss zu desinfizieren 

d) Bei Verlassen der Halle ist ein Mund-Nasen-Schutz zu tragen 

 

 

 

 



(Heim-) Trainer - Regeln 

 

1. Ankunft / Ticketsystem /Einlass 

a) Die Kontaktdaten der Schiedsrichter, der Zeitnehmer und Sekretäre, der 

Wischer und der Fotografen sind schriftlich auf Papier zu erfragen und 

festzuhalten 

b) Desinfizierung mit bereitgestellten Mitteln der Kabine, Bänke und Duschen 

 Empfehlung: Vor dem Spiel, nach der Halbzeit, nach dem Spiel 

c) Belehrung der Schiedsrichter und Gastmannschaften über das Hygienekonzept 

(ggf. im Rahmen einer technischen Besprechung) 

 

 

2. Während des Spiels 

./. 

 

3. Nach dem Spiel 

a) Die Kontaktdaten (siehe 1. a)) werden in einen Umschlag gepackt und 

I. In Schöppenstedt in der Laptoptasche gesammelt 

II. In Schöningen in der Laptoptasche gesammelt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Schiedsrichter / Zeitnehmer / Sekretäre - Regeln 

 

1. Ankunft / Ticketsystem / Einlass 

a) Betreten der Halle über den Spielereingang (siehe Skizze) nur mit Mund-Nasen-

Schutz 

b) Handdesinfektion 

c) Melden beim Verantwortlichen des Heimvereins (= Trainer) zwecks Zuweisung 

einer eigenen Kabine 

 Zuweisung der Kabine auf Skizze 

d) Belehrung über das Hygienekonzept des Heimvereins 

e) Abgabe der Kontaktdaten (in Papierform) beim Verantwortlichen des 

Heimvereins 

f) Die Umkleidekabine ist zu räumen und desinfizieren; Die Taschen sind in den 

vorgesehenen Räumen abzulegen 

 

2. Während des Spiels 

a) Die Wechselbereiche werden nach der Halbzeit NICHT gewechselt 

 

3. Nach dem Spiel 

a) Das Spielfeld ist nach Abpfiff unverzüglich zu verlassen; Die Heimmannschaft 

verlässt zuerst das Spielfeld, dann die Gastmannschaft und dann die 

Schiedsrichter 

b) Das Duschen und Umziehen haben unverzüglich zu erfolgen. Die Kabinen sind 

sauber zu hinterlassen 

 Beim Duschen ist der Mindestabstand einzuhalten; max. 2 Personen pro 

Duschkabine 

c) Die Kabinen sind von allen mit den bereitgestellten Mitteln selbst im Anschluss 

zu desinfizieren 

d) Bei Verlassen der Halle ist ein Mund-Nasen-Schutz zu tragen 

 

 

 

 

 



Allgemeine Regeln für Spieler / Schiedsrichter / Offizielle / Wischer / Fotografen usw. 

 

1. Belehrung über das Hygienekonzept des Heimvereins  

 Empfehlung: Bei Ankunft der Mannschaft Belehrung durchführen 

2. Allgemeine Beachtung der gegenwärtig geltenden Regeln zum Corona-Virus 

(vgl. allgemeines Hinweisblatt, Anlage 1) 

3. Nach jedem Spiel sind die Flächendesinfektion des Zuschauerbereichs und der 

Spielerbänke durchzuführen; erst danach darf der Einlass der Zuschauer für 

das nächste Spiel erfolgen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


