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In Abhängigkeit von den zum Zeitpunkt der Austragung der Spiele geltenden Vorschriften kann 
dieses Konzept auch kurzfristig geändert werden!!!  
  
 
ZUGANG ZUR HALLE  

 
  
Anreise der Mannschaften (Gast und Heim) und Schiedsrichter*innen (SR)  
   
• Die Reihenfolge des Eintritts in die Halle (Umkleidekabinen) soll nach Möglichkeit zeitlich getrennt 

voneinander wie folgt erfolgen:  
  

  In die Umkleide  In die Halle  

  frühestens    vor Spielbeginn     frühestens    vor Spielbeginn  
  
Jugend E, D  
  

  
  45 Minuten  

  
  ca. 30 Minuten  

  
Jugend C, B, 

  
  1 Stunde  

  
  ca. 45 Minuten  
  

  
Herren / Damen / A-Jugend 

  
  1,25 Stunden  

  
  ca. 1 Stunde  
  

  
  
Vom Eingang bis in die Umkleidekabinen ist von jedem Beteiligten ein Mund-Nasen-Schutz 
zu tragen   
  
• Zur Registrierung aller Spielbeteiligten wird am Eingang je eine Liste für Gäste, SR und Heim 

ausgegeben und ist ausgefüllt vorzulegen. Oder ist bereits Ausgefüllt mitzubringen. Neben dem 
Namen sind auch Adresse und Telefonnummer, aufzunehmen sowie aus datenschutzrechtlicher 
Sicht zu unterschreiben.  

  
  
1. KABINEN / RÄUME  

 
  

• Es stehen für jede Mannschaft sowie den Schiedsrichtern separate Kabinen zur Verfügung.  
  

• In der Schiedsrichterkabine sollen sich maximal zwei Personen zeitgleich aufhalten. Kann die 
Mindestabstandsregelung nicht eingehalten werden, müssen alle Personen einen Mund-Nasen-
Schutz tragen.  

  
• Zeitnahes Duschen nach dem Sport ist gewünscht. In den Duschräumen ist die 

Mindestabstandsregelung einzuhalten. Von den Teams sollen kleinere Gruppen gebildet werden, die 
die Dusche gleichzeitig nutzen. Die Verweildauer in den Umkleidekabinen und Duschen ist auf ein 
Minimum zu beschränken.   
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2. ZUGANGSBEREICH ZUM SPIELFELD (SPIELFELDZUGANG)  
 

  
• Die Mindestabstandsregelung im Spielfeldzugang muss zu allen Zeitpunkten (Betreten des 

Spielfeldes, Aufwärmen, in der Halbzeit, nach dem Spiel) eingehalten werden. Die Wege in die Halle 
sind gekennzeichnet.  

  
  
3. AUSWECHSELBEREICH / MANNSCHAFTSBÄNKE  

 
  

• Der Platz für die Mannschaftsbänke wird größtmöglich gewählt, um eine entsprechende Entzerrung 
zu schaffen. Wo möglich behalten dort Spieler sowie Betreuer ihren angestammten Platz auf der 
Mannschaftsbank.  

  
• Die Mannschaftsbänke werden vor dem Eintreffen der Mannschaften und in der Halbzeit desinfiziert.  

  
• In Absprache mit dem SR und den Vereinen kann vor dem Spiel vereinbart werden die Seiten nicht 

zu wechseln. Sollte dies nicht erfolgen, sind die Bänke einfach mit dem Seitenwechsel mitzunehmen.  
  

  
4. ZEITNEHMERTISCH  

 
  

• Der Laptop zur Eingabe des elektronischen Spielberichts, das Bedienpult zur Steuerung des 
Anzeigensystems sowie weitere technische Gerätschaften werden vor und nach dem Spiel 
desinfiziert.  

  
• Bei nuScore ist die PIN-Eingabe immer nur einzeln durchzuführen.  

  
• Für die Kommunikation des Kampfgerichts mit den Mannschaften, z.B. bei Unstimmigkeiten im 

Spielgeschehen, müssen weiterhin die Sicherheitsabstände eingehalten werden. Im Falle einer 
direkten Kommunikation mit den Mannschaftsverantwortlichen bzw. Schiedsrichtern ist ein Mund-
Nasen-Schutz zu tragen.  
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ZEITLICHER ABLAUF FÜR DAS SPIEL  

 
   
1. AUFWÄRMPHASE  

 
  

• Die Reinigung bzw. Desinfektion von Toren, Bällen u.ä. erfolgt bei Bedarf vorab und bei Bedarf in der 
Halbzeit.  

   
  
2. HALBZEIT  

 
  
• Das Spielfeld wird nacheinander, mit Einhaltung der Abstandsregeln, verlassen.  

  
• Auf eine Entzerrung der Zugangswege zu den Kabinen und beim Rückweg auf das Spielfeld zur 

Wiederaufnahme der 2. Halbzeit ist zu achten und ggf. mit geeigneten Maßnahmen (z.B. durch 
Hygienebeauftragte / Spielbeteiligte) sicherzustellen.  

  
• Eine Desinfektion der Mannschaftsbänke ist nach Verlassen der Spielfläche von den unmittelbar 

Spielbeteiligten sicherzustellen. Eine Reinigung / Desinfektion des Equipments ist durch die Teams 
vorzunehmen.  

  
  
3. NACH DEM SPIEL  

 
  

• Das Spielfeld wird nacheinander, mit Einhaltung der Abstandsregeln, verlassen.  
  

• Auf eine Entzerrung der Zugangswege zu den Kabinen und beim Rückweg auf das Spielfeld zur 
Wiederaufnahme der 2. Halbzeit ist zu achten und ggf. mit geeigneten Maßnahmen (z.B. durch 
Hygienebeauftragte / Spielbeteiligte) sicherzustellen.  

  
• Eine Desinfektion der Mannschaftsbänke ist nach Verlassen der Spielfläche von den unmittelbar 

Spielbeteiligten sicherzustellen. Eine Reinigung/ Desinfektion des Equipments ist vorzunehmen.  
  

• Die Abreise hat nach räumlicher und zeitlicher Trennung über den analog zur Anreise bzw. Ausgang 
für die Zuschauer zu erfolgen.  

  
  
4. SONSTIGES  

 
  

• Die Platzierungen von Desinfektionsmitteln sind gekennzeichnet.  
  

• Nach Möglichkeit wird zur Vermeidung von Kontakten mit Türklinken sollen die Räume geöffnet sein.  
  

• Die Nutzung der Corona-Warn-App des Robert-Koch-Instituts wird empfohlen.  
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HINWEISE FÜR ZUSCHAUER  

 
  

!!! Den Anweisungen der Ordner sind in jedem Falle Folge zu leisten!!!  
  
• Der Einlass erfolgt 30 Minuten vor Spielbeginn.  
  
Das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes beim Betreten und Verlassen der Halle bis zum 
Erreichen des Sitzplatzes auf der Tribüne ist verpflichtend.   
  
• Die Sitzplätze sind markiert. Es stehen keine Stehplätze zur Verfügung.  

  
• Die zugelassene Zuschauerzahl wird aktuell wie folgt bestimmt:   

  

 Die Zuschauerzahl wird auf 65 Personen begrenzt. Jedem Zuschauer steht ein Sitzplatz mit 
ausreichend Abstand zur Verfügung. Personen aus demselben Haushalt müssen keinen 
Abstand untereinander einhalten, jedoch wohl zu anderen Zuschauern.   
  

 Bei Spielen der Landesliga (1. Herren und weibl. A), sowie bei Spielen der 1. Damen 
stehen dem Gast bis zu 15 Sitzplätze zur Verfügung. Bis 3 Tage vor dem Spiel ist dem 
Mannschaftsverantwortlichen die tatsächlich benötigte Anzahl an Sitzplätzen mitzuteilen.   
Sollten die Sitzplätze bis 20 Minuten vor dem regulären Anpfiff nicht besetzt sein, 
besteht hierauf kein Anspruch mehr.  
  

• Zur Registrierung aller Beteiligten werden vor dem Eingang Listen ausgelegt in denen sich Alle 
mit Kontaktdaten einzutragen haben. Neben dem Namen sind auch Adresse und Telefonnummer 
einzutragen, sowie aus datenschutzrechtlicher Sicht eine Unterschrift zu leisten.   
  

• Beteiligte, die sich nicht in die Listen eintragen wollen, werden nicht zugelassen und dürfen die 
Turnhalle nicht betreten.  
  

• Alkohol ist grundsätzlich verboten! Sollte jemand erkennbar alkoholisiert oder auf andere Weise 
berauscht sein, wird der Zutritt versagt bzw. der Halle verwiesen.   

  
• Beim Eingang werden Desinfektionsmittel bereitgestellt. Es wird sichergestellt, dass jeder 

Zuschauer diese auch entsprechend nutzt.  
  
• Die Zuschauerbereiche werden entsprechend desinfiziert. Die Türen sind stets geöffnet 

gehalten.  
  

 
Zuschauer dürfen die Bereiche der Umkleidekabinen einschl. Halle nicht betreten. Dies gilt 
während der gesamten Veranstaltungen (vor, während und nach den Spielen).  
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AUFTEILUNG DER SPIELBETEILIGTEN WÄHREND DER SPIELE  

 
  
Die nachstehende Aufteilung aller Spielbeteiligten spiegelt den Zwischenstand der bisherigen 
Überlegungen wieder und orientiert sich zunächst an Richtwerten, die mindestens zur Abwicklung eines 
Handballspiels erforderlich sind.   
  
Bedarfsorientierte Erweiterungen sind jederzeit möglich, müssen ggfls. im Hygienekonzept berücksichtigt 
werden.   
  
In Abhängigkeit von der Hallengröße und der zugelassenen Zuschauerzahl wird sich der Bedarf an 
Personen noch erhöhen und kann aktuell noch nicht genauer bestimmt werden.  
  
  
  
Zugangsberechtigt zu Zone 1 – Spielfeld, Halleninnenraum (ohne Tribüne)  
  
  

Personenkreis  Anzahl  Bemerkungen/Aufgaben  
Spieler  
  

max. 28  Max. 14 Spieler pro Mannschaft  

Offizielle  max. 8  Jeweils Trainer, Co-Trainer, Staff 1, Staff 
2  

Schiedsrichter  
  

2    

Zeitnehmer/Sekretär  2  Ausgestattet mit Mund-Nasen-Schutz  

Wischer  2  Ausgestattet mit Mund-Nasen-Schutz  

Hygienebeauftragter  1  Ausgestattet mit Mund-Nasen-Schutz  

Presse/Fotograf  1-3  Ausgestattet mit Mund-Nasen-Schutz  

Hallensprecher   1  Ausgestattet mit Mund-Nasen-Schutz  

      

  
  
  
Zugangsberechtigt zu Zone 2 – Eingang Zuschauer bis Tribünenbereich    
  
  

Personenkreis  Anzahl  Bemerkungen/Aufgaben  
Helfer Einlass  1- 2  Ausgestattet mit Mund-Nasen-Schutz  

Vereinshelfer (Ordner)  1- 3  Ausgestattet mit Mund-Nasen-Schutz  

Zuschauer maximal   65  Ausgestattet mit Mund-Nasen-Schutz  
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ZUSÄTZLICHE EMPFEHLUNGEN FÜR SCHIEDSRICHTER  

 
  
• Anreise nur allein im Team, ohne Begleitpersonen  
  
• Nutzen der Sportlereingänge und der vorhandenen Desinfektionsspender.   

  
• Für die Schiedsrichter sind die zu benutzenden Kabinen gekennzeichnet.  

  
Vom Eingang bis in die Umkleidekabinen ist von jedem Beteiligten ein Mund-Nasen-Schutz 
zu tragen.  
  
• Mindestabstand von 1,5 m zu allen Personen vor dem Spiel, während der Aufwärmphase, nach dem 

Spiel und beim Verlassen der Halle  
  
• Die SR-Kabine sollte allein von den SR genutzt werden. Sollten weitere Personen die Kabine betreten, 

sollten alle einen Mund-Nasen-Schutz tragen.  
  

• Die Mindestabstandsregelung im Spielfeldzugang muss zu allen Zeitpunkten (Betreten des Spielfeldes, 
Aufwärmen, in der Halbzeit, nach dem Spiel) eingehalten werden. Die Wege in die Halle sind 
gekennzeichnet.  

  
• Verzicht auf die obligatorischen Begrüßungen der Mannschaften in der Spielfeldmitte  
  
• Die Erweiterung der Auswechselbänke über die Coachingzonen hinaus sollten in Richtung Torauslinien 

zugelassen werden.  
  
• Verzicht auf Seitenwechsel der Mannschaften nach der Halbzeit, damit die Reinigung der Bänke in der 

Halbzeit nicht unbedingt erforderlich ist. In Absprache mit den beteiligten Vereinen.  
  
• Abstand vor und während des Spiels zu Zeitnehmer / Sekretären, Spielern und Offiziellen halten, auch 

beim Team-Time-Out  
  
• Nach Möglichkeit auch während des Spiels den Mindestabstand zu Spielern einhalten, auch bei 

erforderlichen Ermahnungen, Bestrafungen oder Rückfragen von Spielern oder Trainern  
  
• Alle spieltechnisch erforderlichen Regularien (ausfüllen Spielbericht pp.) sollten anschließend in einer 

Kabine oder separaten Raum mit Mund-Nasen-Schutz erfolgen  
  
• Die technische Besprechung dort durchführen, wo ein ausreichend großer Abstand zwischen allen 

Beteiligten vorhanden ist  
  
  
Für weitere Informationen wird auf das DHB-Return-to Play Konzept verwiesen.  
  
  

  



Hygienekonzept für die Handballabteilung des TuS Hohnstorfs 

Mannschaften: 

1. Die Halle wird ca. 60 Minuten vor Spielbeginn für die Mannschaften geöffnet und wird 
mit Mund- und Nasenschutz betreten bzw. auch wieder verlassen. 

2. Betreten wird die Halle durch den Haupteingang, welcher als solcher gekennzeichnet 
ist.  

3. Die Umkleideräume werden den Mannschaften von der Hygienebeauftragten / dem 
Hygienebeauftragten zugewiesen und entsprechend gekennzeichnet.  

4. Es kann nur der Sanitärbereich der zugewiesenen Umkleideräume genutzt werden. 
5. Duschen stehen in der jeweiligen Umkleide zur Verfügung. 
6. Die Halle ist über den zu den Umkleideräumen dazugehörigen Ausgang zu betreten 

und zu verlassen, welcher dementsprechend gekennzeichnet ist.  
7. Die Registrierung aller Spielbeteiligten wird in Form einer Liste gewährleistet und 

kann bei Bedarf bei der Heimmannschaft eingesehen werden. 
 
Schiedsrichter: 
 

1. Die Halle wird ca. 60 Minuten vor Spielbeginn für die Schiedsrichter geöffnet. Der 
Zutritt erfolgt ebenfalls mit Mund- und Nasenschutz. 

2. Das Betreten der Halle erfolgt über den Haupteingang, welcher als solcher 
gekennzeichnet ist. 

3. Als Umkleide und Besprechungsraum ist der bei Ankunft zugewiesene Raum zu 
nutzen. 

4. Der Halleninnenraum ist durch die für Schiedsrichter gekennzeichneten Ein- und 
Ausgänge zu betreten bzw. zu verlassen. 

5. Duschen stehen in der Umkleide zur Verfügung. 
6. Ein Desinfektionsmittel steht für alle Spielteilnehmenden zusätzlich auf dem Tisch 

des Zeitnehmers bereit. 
 
Zuschauer: 
 

1. Die Zuschauer betreten die Galerie über den für sie gekennzeichneten Eingang. Das 
Betreten der Halle erfolgt ebenfalls mit Mund- und Nasenschutz. 

2. Zudem trägt sich jeder Zuschauende in die am Eingang ausgelegte Liste ein und es 
steht Desinfektionsmittel bereit. Die/ der Hygienebeauftragte überwacht dieses. 

3. Ein Verkauf von Lebensmitteln findet nicht statt. 
4. Das Betreten der Treppe zum Aufsuchen des Sanitärbereichs ist nur einer Person 

zurzeit gestattet. 
5. Während des gesamten Spiels ist ein Sicherheitsabstand von 1,5 Metern zu 

haushaltsfremden Personen zu halten. 
6. Die Zuschaueranzahl wird durch die Hygienebeauftragte / den Hygienebeauftragten 

überwacht und ist somit begrenzt. 
7. Das Verlassen erfolgt über den gekennzeichneten Ausgang. 

 
Zudem gilt das Hygienekonzept des HVN. Den Anweisungen der Hygienebeauftragten / des 
Hygienebeauftragten ist in jedem Fall Folge zu leisten. 
 

 

Ansprechpartner: Jette Friedrich (Abteilungsleiterin) 015750744070/ jette.friedrich@yahoo.de 
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