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Hygienekonzept zur Durchführung des 
Spielbetriebs in der Saison 2020/21 

Vorwort: 

Die Festlegungen in diesem Konzept bilden die Grundlage, allen beteiligten 
Sportlern, Offiziellen sowie Zuschauern die Teilnahme am Spielbetrieb zu 
ermöglichen. Die entsprechenden Vorgaben und getroffenen Maßnahmen 
dienen dem Schutz vor einer möglichen Infektion. Die Teilnahme von 
Zuschauern an Spielen wird begrenzt, um die Einhaltung von Abstands- und 
Verhaltensregeln sicherstellen zu können. 

Allgemeines: 

1. In den Räumlichkeiten der Sporthalle werden Materialien zur Einhaltung der 
Hygieneregeln bereitgestellt. Dazu zählen: 

a. Mittel zur Hand- und Flächendesinfektion  
b. Flüssigseife im Spender 
c. Papierhandtücher 
d. Mund-Nasen-Schutz (MNS)kostenpflichtig 

 

2. Den Gastmannschaften werden spätestens in der Woche vor dem 
jeweiligen Spiel die Festlegungen der in der Sporthalle einzuhaltenden 
Hygiene- und Verhaltensregeln per E-Mail zur Verfügung gestellt. 
 

3. Die Sporthalle ist ausschließlich zur Durchführung der Spiele zu betreten. 
Den Mannschaften wird empfohlen, den Aufenthalt in den Kabinen und 
Duschen auf ein Minimum zu beschränken. 
 

4. An jedem Spieltag sind Vereinsvertreter als verantwortliche Personen und 
Ansprechpartner in der Sporthalle vor Ort. 
 

5. Alle Zuschauer, Spieler und weitere, am Spielbetrieb mitwirkende Personen 
haben die Sporthalle nach Beendigung der Spiele umgehend zu verlassen. 
 

6. Der Verkauf von Speisen und Getränken erfolgt lediglich eingeschränkt. 
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Regeln für die Mannschaften: 

 Die Mannschaften dürfen die Sporthalle frühestens 60 Minuten vor Spielbeginn 
betreten. 
 

 Beim Eintritt in die Sporthalle ist von allen Personen ein MNS zu tragen. Jede 
Mannschaft hat nur die ihr zugeteilte Kabine zu nutzen. 
 

 Vor dem Verlassen der Kabine ist eine Handdesinfektion durch das 
Händewaschen mit Seife durchzuführen. 
 

 Die Mannschaften betreten und verlassen die Sporthalle durch gesonderte Ein- 
und Ausgänge. Dabei ist auf die entsprechende Kennzeichnung zu achten. 
 

 Im Bereich der Auswechselzone/Spielerbänke dürfen sich nur Personen 
aufhalten, die direkt am Spiel teilnehmen (Spieler, Trainer, Betreuer, 
Schiedsrichter, ZNS). 
 

 Nach jedem Spiel erfolgt eine Desinfektion der Spielerbänke, des ZNS-Tisches, 
sowie der Tore. Weiter werden in den Kabinen die Türklinken, Sitzbänke sowie 
ggf. weitere genutzte Oberflächen gereinigt. 
 

 Nach Abpfiff verlassen die Mannschaften die Sporthalle in Richtung der Kabinen 
und duschen zunächst, bevor sie die Tribüne betreten. 
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Regeln für die Zuschauer: 

 Beim Eintritt in die Sporthalle ist einen MNS zu tragen. Die Abstandsregeln sind 
einzuhalten. Darüber hinaus ist eine Handdesinfektion durchzuführen. 
 

 Jeder Zuschauer bzw. mindestens eine Person pro Haushalt hat seine 
Kontaktdaten beim Betreten der Sporthalle zu hinterlassen, entweder in 
Papierform oder elektronisch. Für die elektronische Erfassung der Kontaktdaten 
verwenden wir in Langelsheim das System GastIdent der GOSLAR marketing 
GmbH (mehr Informationen unter https://goslar.gastident.de/) 
 

 Die Tribünenplätze sind unverzüglich einzunehmen; ein Aufenthalt im 
Eingangsbereich der Sporthalle ist zu vermeiden. Der MNS darf ausschließlich 
am Sitzplatz abgenommen werden. Die Sitzplätze sind gekennzeichnet. 
 

 Verlassen die Zuschauer ihre Plätze vor, während oder in der Halbzeit des Spiels, 
sind sie dazu verpflichtet, einen MNS zu tragen. 
 

 In der Halbzeit dürfen sich die Zuschauer auf ihrem Tribünenplatz bzw. vor der 
Sporthalle aufhalten. Ein Aufenthalt im Verkaufsbereich ist zu vermeiden.  
Auf die Einhaltung der Abstandsregeln ist zu achten. 
 

 Nach dem Spiel haben die Zuschauer die Sporthalle unverzüglich zu verlassen. 
 

 Nach dem Spiel erfolgt jeweils eine Lüftungspause. In dieser Zeit dürfen sich 
keine Spieler oder Zuschauer in der Sporthalle befinden. 
 

 Personen, die sich nicht an die Regeln halten, müssen die Sporthalle verlassen.  

 

Sämtliche genannten Regelungen und Maßnahmen werden den aktuell gültigen 

Vorgaben angepasst. 

 

Jörg Kielhorn 
1. Vorsitzender HSG Langelsheim/Astfeld 
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