
HYGIENEKONZEPT HSG LOHHEIDE 

Im gesamten Sporthallenbereich gilt gem. der aktuellen Niedersächsischen Verordnung über 

infektionspräventive Schutzmaßnahmen gegen das Coronavirus  SARS-CoV-2 und deren 

Varianten (Niedersächsische Corona-Verordnung) ein Abstandgebot von mindestens 1,5 

Metern. Um Abstände besser einhalten zu können gilt der Leitsatz „first come, first served“  

(dt. ugs. „Wer zuerst kommt, mahlt zuerst“).  

1. Anreise 

Die Mannschaften betreten 40 Minuten vor Spielbeginn die Sporthalle.  

Die Spielleitung betritt 35 Minuten vor Spielbeginn die Sporthalle.  

Das Kampfgericht betritt 30 Minuten vor Spielbeginn die Sporthalle.  

Zuschauende können frühestens 20 Minuten vor Spielbeginn die Sporthalle betreten. 

Beim Betreten der Sporthalle ist eine Registrierung über die luca -App notwendig. In 

begründeten Ausnahmefällen können Kontaktdaten analog abgegeben werden.  Hierbei 

wird in Spielfeld (Halleninnenbereich) sowie Tribünenbereich unterschieden. 

Die Abreise erfolgt in umgekehrter Reihenfolge.  

2. Kabinen / Räume 

Jeder Mannschaft wird eine Umkleidekabine zugewiesen. Die Umkleidekabine darf nur von 

Spielbeteiligten einer Mannschaft betreten werden, die auf dem Spielberichtsbogen 

eingetragen sind. 

Die Spielleitung nutzt eine separate Kabine.  

Nach dem Sport wird ein zeitnahes Duschen empfohlen. Die Verweildauer in den 

Umkleidekabinen ist auf ein Minimum zu reduzieren. 

Nach dem Verlassen der Umkleidekabinen erfolgt eine Desinfektion und gründliche 

Lüftung. 

3. Spielfeldzugang 

Jede Mannschaft nutzt einen separaten Zugang und Abgang zum Spielfeld 

(Halleninnenbereich). Eine Kennzeichnung erfolgt mittels Aushängen. 

Zum Spielfeld (Halleninnenbereich) erhalten nur Spielbeteiligte, die im Spielberichtsbogen 

eingetragen sind sowie Spielleitung und Kampfgericht Zugang.  

Vor Spielbeginn werden die Tore, Spielbälle, Mannschaftsbänke und Zeitnehmertisch 

desinfiziert.  

Im Halleninnenbereich steht Desinfektionsmittel bereit.  

4. Tribünenbereich 

Beim Betreten/Verlassen der Sporthalle ist ein Mund-Nasen-Schutz gem. der 

Niedersächsische Corona-Verordnung zu tragen. 

Am Eingang steht Desinfektionsmittel bereit. 

Die Türen zum Tribünenbereich bleiben nach Möglichkeit dauerhaft geöffnet, um eine 

anhaltende Durchlüftung zu sichern.  

Zuschauende müssen auf direktem Wege einen Sitzplatz auf der Tribüne einnehmen. Es 

gelten die aktuellen Abstandregelungen der Niedersächsische Corona-Verordnung. 

5. Zugang mit 3G-, 2G- oder 2G+-Regelung (gem. Niedersächsischer Corona-

Verordnung) 

Mit der Eintragung von aktiven und passiven Spielbeteiligten im Spielberichtsbogen  sichert 

die für die Mannschaft verantwortliche Person mit der Unterschrift (auf der Spielerliste 

oder durch Eingabe des Pins im NuScore) die Einhaltung der jeweils geltenden und 

anzuwendenden Regel für die eigene Mannschaft zu.  Bei Bedarf können vor dem Spiel 

Kontrollen stattfinden. 

Zuschauende haben auf Verlangen einen Nachweis zur Einhaltung der jeweils geltenden 

Regel zu erbringen. 


