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1. Praambel:

Das Hygienekonzept des Handball-Club Braunschweig basiert auf der
Niederséachsischen Verordnung zur Neuordnung der Mal3hahmen gegen die
Ausbreitung des Corona-Virus SARS-CoV-2 (Niedersachsische Corona-Verordnung) in
der aktuellen Fassung https://www.niedersachsen.de/Coronavirus/vorschriften-der-
landesregierung-185856.html, der aktuellen Corona-Regeln der Stadt Braunschweig
https://www.braunschweig.de/aktuell/aktuelle-regelungen-in-braunschweig.php, sowie
auf die Handlungsempfehlungen des Deutschen Handball Bundes und des
Handballverbandes Niedersachsen https://www.hvn-online.com/service-
dokumente/return-to-court/.

Das Hygienekonzept dient der Minimierung der Infektionsgefahr beim Spielbetrieb in
der limenau Sporthalle wéhrend der Corona Pandemie.

Ein Maximum an Schutz ist nur durch eine konsequente Hygiene,
Verantwortungsbewusstsein und eine Minimierung zeitlicher Uberlappung bzw.
raumlicher Nahe umsetzbar. Individuelle Hygienemal3nahmen sind die wichtigsten
Aktivitaten zum Schutz gegenAnsteckungen (Handedesinfektion, Husten- und
Nieshygiene, Abstand).

2.  Grundsatzliches

»  Alle Spielbeteiligten (Spieler und Zuschauer) missen einen 2G-Nachweis (geimpft
oder genesen) beim Zutritt zur Halle vorweisen. Ausgenommen sind Schilerinnen
und Schiler unter 18 Jahren, die im Rahmen der Regelungen zur regelmafiigen
Testung im Schulbetrieb getestet werden, sowie Kinder unter 6 Jahre.

»  Es besteht eine grundsatzliche Maskenpflicht (FFP-2 oder medizinische OP-
Maske) auf allen Laufwegen in der Sporthalle.

»  Grundsatzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (2 Meter) in allen Bereichen
aulRerhalb des Spielfelds und den Sitzflachen.

» In den Spielpausen ist der Mindestabstand auch auf dem Spielfeld einzuhalten.

»  Korperliche Begruf3ungsrituale (z.B. Handedruck/Umarmungen/Abklatschen) sind
zu unterlassen, ebenso z.B. beim Jubeln Gber Torerfolge.

»  Die Hande kdénnen in den Toilettenraumen gewaschen werden. Seife und
Papierhandtticher stehen zur Verfigung.

»  Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).

»  Nur vollstandig geimpfte und genesene aktiv Spielbeteiligte sind an diesem Tag
teilnahmeberechtigt.

»  Bei positivem Test auf das Corona Virus gelten die behérdlichen Festlegungen
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zur Quaranténe. Der Zutritt ist in diesem Fall nicht gestattet.

»  Fur die Desinfektion stehen Spender mit Handdesinfektionsmitteln in den
Zugangsbereichen zur Verfigung. Auch eigene Desinfektionsmittel kdnnen
verwendet werden.

»  Teilnehmer/innen des Spielbetriebs, sowie die Zuschauer werden aufgefordert,
sich beim Heimverein umgehend und eigenverantwortlich beim geringsten
Infektionsverdacht bzw. beim Auftreten geringster Symptome zu melden.

3. Spielbetrieb

3.1 Vor dem Spiel
Die Anreise der Gastmannschaften erfolgt nach den Vorgaben der HYN-Empfehlungen.

Spieler, Trainer und Betreuer sowie auch die Schiedsrichter reisen mdglichst individuell
und nach Mdglichkeit im PKW an. Auf Fahrgemeinschaften sollte verzichtet werden.

Alle Raume sind regelmafig durch einen Beauftragten der Heimmannschaft intensiv zu
bellften.

Der Zugang von Mannschaften und Schiedsrichtern zu den Kabinen erfolgt nur durch
den Spielereingang. Alle Personen missen mindestens einen medizinischen
Mund-Nasen-Schutz tragen.

Nach dem Betreten der Halle sollten sich alle Beteiligten die Hande desinfizieren.

Die Gastmannschaften betreten den Umkleidebereich 50 Minuten vor Spielbeginn und
begeben sich umgehend in ihre Kabine (Gast 1 oder Gast 2). Die Gastkabinen werden
von uns zugeteilt.

Die Spieler der Heimmannschaft betreten den Umkleidebereich 40 Minuten vor
Spielbeginn.

Die Schiedsrichter nutzen die zugewiesene Umkleidekabine. (Schiedsrichter).

Eine Liste aller Spielbeteiligten einer Mannschaft ist am Eingang (Anlage 1) dem Ver-
treter des Heimvereins zu Gbergeben. In der Liste bestétigt jeder Spielbeteiligte, dass
er/sie mindestens eines der 2 G-Kriterien erfullt. Dies dient der Nachverfolgung
moglicher Infektionsketten. Die Liste wird vom Mannschaftsbeauftragten der
Heimmannschaft in Empfang genommen und zur technischen Besprechung den
Schiedsrichtern vorgelegt.

Im separaten Raum flr das Kampfgericht (Regieraum) dirfen sich maximal drei
Personen zeitgleich aufhalten. Alle Personen missen einen Mund-Nasen-Schutz
tragen.

Die PIN-Eingaben vor und nach dem Spiel missen durch die zustandigen Mannschafts-
vertreter und Schiedsrichter einzeln erfolgen. Im Fall eines angekindigten Einspruchs

mussen entsprechende Vorkehrungen getroffen werden, um die Abstande einzuhalten.
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3.2 AUSWECHSELBEREICH / MANNSCHAFTSBANKE

Der Platz fur die Mannschaftsbanke wird groRtmaoglich gewahlt, um eine entsprechende
Entzerrung zu schaffen. Dort wo méglich, behalten Spieler sowie Betreuer ihren
angestammten Platz auf der Mannschaftsbank (Markierung).

Die Mannschaftsbanke sind vor dem Eintreffen der Mannschaften und in der Halbzeit
durch den Heimverein zu desinfizieren.

3.3 ZEITNEHMERTISCH

Der Laptop zur Eingabe des elektronischen Spielberichts, das Bedienpult zur Steuerung
des Anzeigensystems, sowie weitere technische Geratschaften sind vor und nach dem
Spiel zu desinfizieren. Alternativ kann die Tastatur mit Klarsichtfolie abgedeckt werden.
Nach jeder Benutzung entfernt der Nutzer die Klarsichtfolie und der nachfolgende
Nutzer legt eine neue Folie Uber die Tastatur.

Sofern Desinfektionsvorgaben nur bedingt einzuhalten sind, missen Zeithnehmer und
Sekretar Einweg-Handschuhe tragen.

Fur die Kommunikation des Kampfgerichts mit den Mannschaften, z.B. bei
Unstimmigkeiten im Spielgeschehen, mussen weiterhin die Sicherheitsabstande
eingehalten werden. Im Falle einer direkten Kommunikation mit den
Mannschaftsverantwortlichen bzw. Schiedsrichtern ist ein Mund-Nasen-Schutz zu
tragen.

3.4 WISCHER

Wischer tragen einen Mund-Nasen-Schutz und Einweg-Handschuhe. Bei minderjahrig-
gen Wischern muss eine Einverstandniserklarung der Eltern vorliegen. Der Wischmop
ist vor jedem Gebrauch zu desinfizieren.

3.5 ZEITLICHER SPIELABLAUF

3.5.1 AUFWARMPHASE

Die Reinigung bzw. Desinfektion von Toren, Béllen und ahnliches erfolgt vorab sowie
bei Bedarfin der Halbzeit.

Heim- und Gastmannschaft betreten das Spielfeld friihestens 10 min nach Spielende
des vorherigen Spiels (Luftungspause) und verlassen das Spielfeld mit Verzégerung
(mind. 1 Minute) Uber verschiedene Zu- bzw. Eingange.

Jeder Spieler verfiigt Gber sein eigenes Handtuch, seine eigene Trinkflasche usw. (indi-
viduelle Kennzeichnung).
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3.5.2 TECHNISCHE BESPRECHUNG

Die KabinengrolRe der Schiedsrichter ist in der Sporthalle ausreichend grof3 und bellf-
tet, so dass unter Einhaltung der Abstandsregeln die Technische Besprechung mit der
erforderlichen Personenzahl hier durchgefuhrt werden kann.

An der technischen Besprechung nehmen teil: Schiedsrichter; Zeithehmer, Sekretar,
sowie maximal ein Vertreter Heim- und Gastverein.

Alle Personen tragen einen Mund-Nasen-Schutz und desinfizieren sich die Hande. Die
Kabine wird im Anschluss an das Spiel gereinigt und desinfiziert.

Die Listen alle aktiv Spielbeteiligten (Anhang 3) der vollstandig geimpften und
genesenen Personen missen zum Zeitpunkt der technischen Besprechung vorliegen.

3.5.3 EINLAUFPROZEDERE

Folgende Reihenfolge ist beim Betreten der Spielflache (Einlauf) zu beachten:
Schiedsrichter, Heim, Gast. Die Heimmannschaft geht nach dem Einlaufen zum
Bankbereich, d.h. es erfolgt kein gemeinsames Abklatschen der Mannschaften. Auf
den Sportlergruf3, sowie Handshake direkt vor dem Anpfiff wird ebenfalls verzichtet.

3.5.4 WAHREND DES SPIELS
Die Wischer betreten nur auf Anweisung der Schiedsrichter das Spielfeld. Die Spieler
halten einen Sicherheitsabstand zu den Wischern ein. Das Wischerpersonal wird vom

Hygienebeauftragten der Heimmannschaft instruiert.

Das Time-Out wird unter Einhaltung des Mindestabstands zum Zeithehmertisch/ Kampf-
gericht vorgenommen.

Es wird empfohlen, dass Spieler auf das Abklatschen untereinander, gemeinsames Ju-
beln bei Torerfolg 0.a. verzichten.

Die individuellen Getrankeflaschen und Handticher werden eigenstandig von der
Mannschaftsbank aufgenommen und nicht durch Mitspieler angereicht.

3.5.5 HALBZEIT
Das Spielfeld wird in folgender Reihenfolge verlassen: Heim, Gast, Schiedsrichter.
Auf eine Entzerrung der Zugangswege zu den Kabinen und beim Rickweg auf das

Spielfeld zur Wiederaufnahme der 2. Halbzeit ist zu achten und ggf. mit geeigneten
Malinahmen (z.B. Hygienebeauftrage/ Spielbeteiligte) sicherzustellen.
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Eine Desinfektion der Mannschaftsbanke ist nach Verlassen der Spielflache von den
unmittelbar Spielbeteiligten sicherzustellen. Eine Reinigung, Desinfektion des
Equipments ist vorzunehmen.

3.5.6 NACH DEM SPIEL

Das Spielfeld wird in folgender Reihenfolge verlassen: Heim, Gast, Schiedsrichter.
Die Heimmannschaft nutzt zum Duschen die zugewiesene Umkleidekabine.

Spéatestens 30 Minuten nach Spielende sind die Kabinen zu verlassen.

Nach Verlassen der Mannschaften werden die Umkleide- und Hygienebereich von
einem Beauftragten der Heimmannschaft desinfiziert.

Die Abreise hat nach raumlicher und zeitlicher Trennung analog zur Anreise zu
erfolgen.

4. ZUSCHAUER BEI DEN SPIELEN

Alle Zuschauer mussen einen 2G-Nachweis (geimpft oder genesen) vor dem
Eintritt in die Halle vorweisen. Ein Testdokument wird nur von einem aner-
kannten Testzentrum (bzw. Arzt, Apotheke) anerkannt.

Ausgenommen von der Testpflicht sind Schilerinnen und Schuler unter 18 Jahren, die
im Rahmen der Regelungen zur regelmafigen Testung im Schulbetrieb getestet
werden, sowie Kinder unter 6 Jahre.

Der Zutritt ist nur mit Dokumentation der Kontaktdaten maglich. Es besteht die
Moglichkeit sich beim Betreten der Halle Gber einen QR-Code ein und auszuchecken.
Sollte diese Mdglichkeit nicht genutzt werden, besteht die Verpflichtung, sich beim
Eintritt in die Halle in die ausliegenden Listen einzutragen (Anlage 2).

Zuschauer nutzen den Eingang (5) und gehen tber die Kabine 3 direkt in die Halle.

Die Wegfuihrung im Zuschauerbereich ist im beigefliigten Hallengrundriss
gekennzeichnet.

Die Zuschauerzahl ist auf 70 Personen begrenzt. Wenn die entsprechende
Zuschauerzahl erreicht ist, wird der Eingang zur Sporthalle geschlossen.

Jeder Zuschauer hat beim Betreten der Sporthalle eine Mundnasenmaske zu tragen,
die erst nach Erreichen des Sitzplatzbereiches abgenommen werden darf.

Jeder Zuschauer hat sich nach Betreten der Halle unverziglich die Hande zu desinfizie-
ren.

Verweigert ein Zuschauer die Maskenpflicht oder die Eintragung zur Nachverfolgung in
der Liste, ist ihm der Zutritt zur Halle zu verweigern.
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Fur die Organisation der Eingangskontrolle und der Einhaltung der Hygieneordnung ist
bei den Spielen die gerade, spielende Heimmannschaft verantwortlich. Die verantwortli-
che Person der Heimmannschaft hat wahrend der Austibung eine Mundnasenmaske zu
tragen.

Zur Einhaltung der Abstandsregel haben die Zuschauer die Abstandspflicht von 2 Me-
tern einzuhalten. Stehplatze sind nicht gestattet. Innerhalb einer festen Gruppe (bis 10
Personen) kann die Abstandsregel entfallen. Es muss sich um eine feste Gruppe, z.B.
Familie, eine Mannschaft, handeln.

Die Sitzplatzbereiche hinter dem Bereich Auswechselspieler und dem Kampfgericht
durfen nicht genutzt werden.

Vor den Spielen oder wahrend der Halbzeitpause ist eine Gruppenbildung im Ein-/Aus-
gangsbereich sowie auf dem Spielfeld unzulassig.

Das Verlassen der Halle hat durch den Seiteneingang (Notausgang) zu erfolgen (Ein-
bahnstralRenregelung). Die Laufwege sind gekennzeichnet.

Der Zugang der Zuschauer des nachfolgenden Spiels werden erst nach intensiver Lif-
tung der Halle und des Vorraums, sowie nach Desinfektion der Flachen eingelassen

5. WC-Nutzung:

Bei der Nutzung der Sanitarraume muss ein Mund-Nasen-Schutz getragen werden.
Anschlie3end Hande waschen/desinfizieren! Es ist jeweils nur die Nutzung durch eine
Person erlaubt.

Zuschauer: Toiletten im Vorraum
Heimmannschaft:  Toiletten Kabine 001
Gastmannschaft: Toiletten Kabine 004
Schiedsrichter: Toilette Kabine 002

Kampfgericht: Toiletten im Vorraum

6. Personen/Material
Jede Heimmannschatft stellt 2 Hygiene-Beauftragte fur ihr Heimspiel.

Der Hygiene-Beauftragte flir die Halle hat u.a. folgende Aufgaben:

e Zuschauereingang 6ffnen (zu Beginn des Spieltages bzw. 30 min nach Spielende)
e Formulare zur Zuschauerregistrierung (max. 50 Stiick) auslegen

¢ Einlasskontrolle des 2-G-Nachweises und der Registrierung

e Zuschauereingang schliel3en

e Auf Einhaltung der Masken- und Desinfektionspflicht achten

¢ Intensives Liften in der Halbzeit und nach dem Spiel veranlassen
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e Auf Abstandsregelung im Zuschauerbereich achten
e Desinfektion des Vorraums und der Toiletten
e Registrierungsformulare im Besprechungsraum einschliel3en

Dem Hygiene-Beauftragen Umkleide obliegen u.a. folgende Aufgaben:
e Spielerlisten der Gastmannschaften entgegennehme

e Auf Einhaltung der Masken- und Desinfektionspflicht achten

o Ggf. Umkleidekabinen zuweisen

e Auf Einhaltung des Einlaufprozederes achten

e Desinfektion der Umkleiden, der Sanitarbereich und der Toiletten

e Mannschaftslisten im Besprechungsraum einschlie3en

Das Hygienekonzept tritt zum 18.09.2021 in Kratft.

Arne Bohm
HC Braunschweig

Vereinsinformationen / Geschéaftsstelle:

HC Braunschweig
KinzigstralRe 6
38120 Braunschweig

Vereinsvorsitzender:

HC Braunschweig
Arne Bohm

Am Turmsberg 37
Braunschweig

arne.boehm@agmx.de

Sporthalle
GS limenau

IImenaustralle 29
38120 Braunschweig
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7. Laufwege und Hinweisschilder in der Halle

Abb.: Grundriss Halle (nicht mafl3stabsgerecht)

Kampfgericht
@® Spender

L 3 A

Block B - Gasteblock
Zuschauer

Block A - Heimblock

2| Eingang ©

LY Ausgang ®

Legende:

Umkleide Heimmannschaft
Umkleide Schiedsrichter

Durchgang Zuschauer

Umkleide Gastmannschaft
Laufwege Halle/Tribtinen/Umkleiden
Ausgang Zuschauer

Hygieneregeln Sitzbereich Zuschauer
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Aufstellungsort Desinfektionsspender
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