HYGIENEKONZEPT HSG Adelheidsdorf/Wathlingen Stand 06.09.2021

Wiederaufnahme des Spielbetriebes im Rahmen der Corona —-Pandemie

Das Hygienekonzept orientiert sich an der Verordnung der Niedersachsischen CoronaSchutzverordnung (Fassung 25.08.2021)
sowie an den Richtlinien und Empfehlungen des Handball Verband Niedersachsen (HVN) und des Deutschen Handballbund
(DHB).

Allgemeine Vorgaben
Distanzregeln einhalten

Es ist grundsatzlich ein Abstand von 1,50 m zwischen den anwesenden Personen einzuhalten. Die Steuerung des Zutritts zu
der Sportanlage sollte unter Vermeidung von Warteschlangen erfolgen. Mund- Nasenschutz Beim Zutritt zum Gebé&ude ist ein
Mund-Nasenschutz zu tragen. Wahrend des Sports und auf dem Sitzplatz darf dieser abgesetzt werden.

Unnétigen Korperkontakt vermeiden

Die Sportausubung ist zuléssig, wenn sie in Gruppen von nicht mehr als 50 Personen erfolgt. Die Kontaktdaten der
Ausiibenden nach 84 der Verordnung erhoben und dokumentiert werden. Auf Hande schitteln, Abklatschen, in den Arm
nehmen zum Jubeln oder Trauern in der Gruppe wird verzichtet.

Die aktuelle Verordnung ist auf der Internetseite des Ministeriums des Inneren zu finden.

( https://www.niedersachsen.de/sportbleibstark/corona-verordnung)

Hygieneregeln

Die Desinfektion der Hande und von stark benutzten Bereichen und Flachen in der Halle sind situationsbedingt durchzufiihren
und minimieren so das Infektionsrisiko. In den Sporthallen ist geeignetes Hand —und Flachendesinfektionsmittel vorzuhalten
und den Teilnehmern zugénglich zu machen.

Bewirtung der Besucher in der Sporthalle (Catering)

Auf die Bewirtung der Zuschauer innerhalb der Sporthalle wird verzichtet. AuRRerhalb der Sporthalle kann unter Beachtung der
Hygienevorschriften eine Bewirtung stattfinden.

Verhalten wahrend des Trainings
- Abstande ( 1,50 m ) beim Betreten der Halle sind einzuhalten.
- Beim Betreten der Halle ist ein Mund-Nasenschutz zu tragen.

- Auf bereits anwesende Mannschaften, die vorweg Trainiert haben ist zu achten und die Begegnung, wenn méglich, zu
vermeiden.

- Gerate die gemeinsam mit Nachfolgenden genutzt werden sind nach dem Gebrauch zu desinfizieren.
- Die Trainer fihren eine Anwesenheitsliste fiir den Trainingstag und bewahren diese fir 3 Wochen auf
- Jeder Trainer fuhrt eine Ausgabe des Hygienekonzepts mit sich

- Die Spieler/innen fiihren einen Mundschutz und Klein- Desinfektionsmittel mit sich

- Spieler/innen, die Symptome einer Virus-Erkrankung zeigen sind von der Teilnahme am Training auszuschliel3en

Bei Auswartsspiel:

Die Trainer bzw. Mannschaftsverantwortlichen setzen sich mit dem Gegner rechtzeitig in Verbindung, um die ortlichen
Gegebenheiten und Bestimmungen der Gastgeberrichtlinien zu erfragen und zu besprechen. (Anzahl der méglichen Zuschauer,
Hallenzugénge, Namenslisten etc.)


https://www.niedersachsen.de/sportbleibstark/corona-verordnung

Bei Heimspiel:

Zugang zur Halle:

Der Zugang/ Ausgang der Mannschaften, Zeitnehmer und der Schiedsrichter/innen erfolgt tber den Haupteingang.
- Die Gastmannschaft hat sich gem. Absprache rechtzeitig als Gruppe einzufinden.

- Die Heimmannschaft hat sich gem. Absprache rechtzeitig als Gruppe einzufinden.

- Die genauen Ankunftszeiten werden vorher mit den Mannschaften kommuniziert.

- Die Registrierung aller Spielbeteiligten wird am Eingang vorgenommen. Hierbei werden Name, Vorname, Adresse und
Telefonnummer sowie eine Unterschrift aus Datenrechtlicher Sicht dokumentiert.

- Zuschauer betreten die Halle durch den Haupteingang, hinterlegen ihre Kontaktdaten und begeben sich auf die Tribline

Kabinen
- Der Kabinengang dient den Mannschaften und Schiedsrichtern/innen als Ein-bzw. Ausgang zu den Kabinen und der Halle.
- Der Zu- und Ausgang zum/vom Spielfeld erfolgt getrennt

- Das Umkleiden und Duschen in den Kabinen ist erlaubt, da der Aufenthalt in diesen Raumlichkeiten noch als Teil der
gemeinsamen Sportausiibung betrachtet wird, wenn die Gruppe, die gemeinsam Sport getrieben hat, 50 Personen nicht
Uberschreitet.

- In der Schiedsrichter-Kabine ist bei der Besprechung mit den MV Mund-und Nasenschutz zu tragen
- Es soll regelmaRig geliiftet werden Zu- und Ausgang zum/vom Spielfeld

- Zuschauer dirfen das Spielfeld nicht betreten

Auswechslungsbereich und Mannschaftsbénke

- Es sind 2 Banke pro Mannschaft zu stellen, um Entzerrung zu schaffen.

- Spieler/innen sollen ihren angestammten Platz auf der Bank beibehalten.

- Die Bénke sind vor Spielbeginn und in der Halbzeit durch den Heimverein zu desinfizieren.

- In den unteren Spielklassen kann vor Spielbeginn auf einen Seitenwechsel verzichtet werden Zeitnehmer/in und Sekretar/in

- Das Endgerat zur Nutzung und Eingabe des elektronischen Spielberichts, das Bedienpult zur Anzeigensteuerung und sonstige
technische Geréatschaften und Hilfsmittel sind vor und nach dem Spiel zu desinfizieren.

- Bei der Kommunikation der Mannschaften mit dem Kampfgericht ist der Mindestabstand (1,50 m) einzuhalten.

- Im Falle einer direkten Kommunikation mit Schiedsrichter/ innen und Mannschaftsverantwortlichen ist der Mund-Nasenschutz
zu tragen.

- Die Eingabe der PIN erfolgt einzeln nacheinander.

Zuschauer

- Zuschauer sind bei der Sportausiibung zugelassen, wenn das Abstandsgebot geméaR § 1 Abs. 3 S.1 und 2 der Verordnung
eingehalten werden.

- Die Kontaktdaten der Zuschauer missen erfasst werden.
- Im Eingangsbereich sind Desinfektionsmittel bereitzustellen.

- Beim Betreten der Halle und beim Verlassen des Platzes ist der Mund-Nasenschutz zu tragen.

Schiedsrichter /innen
- Anreise nur allein im Team, mdglichst keine Begleitpersonen.
- AuRRerhalb der Kabine bis zum Betreten der Spielflache Mund- und Nasenschutz tragen.

- Zulassen der Erweiterung der Lange Auswechselbénke.



- Abstand wahrend des Spiels zu Zeitnehmer und Sekretér einhalten.
- Zur Halbzeit und nach Spielschluss unmittelbar die Spielflache verlassen.

- Technische Besprechung unter Einhaltung des Mindestabstands und mit Mund- und Nasenschutz durchftihren.

Zeitlicher Ablauf des Spieltags

- Die Reinigung bzw. Desinfektion von Toren, Banken und Béllen sowie technischen Geraten erfolgt vorab nach Notwendigkeit.
- Heim- und Gastmannschaft, Schiedsgericht und Kampfgericht betreten und verlassen das Spielfeld mit Verzégerung.

- Auf das Abklatschen untereinander und gem. Jubelkreis soll verzichtet werden.

- Trinkflaschen, Handtlicher und Bekleidung werden von jedem Spieler/in selbst aufgenommen und nicht von Mitspielern/innen
angereicht.

Halbzeit
- Das Spielfeld wird in folgender Reihenfolge verlassen: Heim, Gast, Schiedsrichter/innen

- Die Mannschaftsbanke werden nach Verlassen der Mannschaften unmittelbar desinfiziert.
Nach dem Spiel
- Das Spielfeld wird in folgender Reihenfolge verlassen: Heim, Gast, Schiedsrichter/innen —

- Die Abreise hat zeitnah und als geschlossene Gruppe zu erfolgen.

Der Corona- Beauftragten der Handballabteilung ist: Eugen Okel



