
 
Hygienekonzept 

zur Austragung von (Test-) Spielen sowie zum Trainingsbetrieb im 
Gymnasium Lohne 

 
- TuS BW Lohne Handball – 

(Stand: 03.02.2022, Version 6) 

Allgemeine Informationen 

 

(1) Zum „Corona-Beauftragten“ ist bestellt: Lena Hehn (+49 170-1863071) 

(2) Sie ist für die Einhaltung und Umsetzung der behördlichen Auflagen und der Hygiene- und 

Verhaltensregeln zuständig. Ferner dient sie als Ansprechpartner für alle die Thematik Corona 

betreffenden Angelegenheiten. 

(3) Während des gesamten Aufenthaltes in der Halle ist das Betreten des Spielfeldes und der Ka-

binengänge nur den Offiziellen, Mannschaften und Vereinshelfern gestattet.  

(4) Die Zuschauer werden im Eingangsbereich zur Tribüne über die Hygienemaßnahmen infor-

miert.  

(5) Laut der aktuellen Corona-Verordnung (gültig ab dem 02.02.2022) vom Land Niedersachsen 

gilt für den Handballbetrieb folgendes: 

I. Zutritt zur Sportstätte wird nach der 2G+ Regelung (Zutritt nur für Geimpfte und Gene-

sene + Test (auch für Personen mit der Auffrischungsimpfung („Booster“) gewährt.  

II. Die 2G+Regel ist gültig für alle Personen, die die Sporthalle betreten. Ausgenommen 

sind alle aktiv am Spiel beteiligten Personen wie Spieler, Trainer, Betreuer, Helfer, Offi-

zielle, etc. Für diese Personen gilt weiterhin die 3G- Regelung.  

III. Kinder unter 6 Jahren sowie schulpflichtige Kinder bis zur Vollendung des 18. Lebens-

jahres, die im Rahmen eines schulischen Testkonzepts regelmäßig getestet werden, 

sind von der 2G+ Regelung ausgenommen. Es muss jedoch ein negatives Testergeb-

nis vorgelegt werden. 

IV. Gültig sind hier PCR-Tests (48 Stunden alt) und PoC-Antigen-Tests (24 Stunden alt) 

mit gültigem Zertifikat sowie Selbsttests unter Aufsicht des gastgebenden Vereins. Für 

die Testung unter Aufsicht hat die zu testende Person selbst einen geeigneten Test 

mitzuführen und der gastgebende Verein stellt lediglich die Aufsicht. 

Wir empfehlen den Gastmannschaften sich bereits vor der Abreise zu Testen. 

V. Bei den Zuschauern erfolgt eine Einlasskontrolle in Bezug auf die 2G+ Regel durch den 

Hallendienst/ Verkauf. Personen, die die 2G+ Regel nicht befolgen, werden nicht zuge-

lassen. 

VI. Eine Dokumentation der Kontaktdaten (Anwesenheitsliste oder LUCA- APP) wird gene-

rell und unabhängig von der Inzidenz gefordert. 

 

Hinweise für Offizielle und Mannschaften bei Trainings- oder Spielbetrieb 

 

(1) Bei Krankheitssymptomen wie Fieber oder Husten darf die Sporthalle nicht betreten werden. 

(2) Die Mannschaften und Offiziellen betreten die Halle über den Haupteingang.  

(3) Die Hände müssen am Eingangsbereich der Halle desinfiziert werden (Desinfektionsspender 

stehen bereit), auch nach einem kurzen Verlassen der Halle. 

(4) Beim Betreten und Verlassen der Halle gilt Maskenpflicht (medizinische Maske oder FFP2-

Maske) und die Abstandsregelung von 1,5 Metern – bei gleichem Hausstand muss der Ab-



stand zwangsläufig nicht eingehalten werden. Lediglich in der Umkleide und auf dem Spielfeld 

darf der Mund-Nasen-Schutz abgenommen werden. Es ist auf ein ordnungsgemäßes Tragen 

des Mund-Nasen-Schutzes zu achten (Mund und Nase müssen bedeckt sein!). 

(5) Die Umkleiden, Sanitärräume sowie Gemeinschaftsräume können benutzt und betreten wer-

den. Jeder Mannschaft und den Schiedsrichtern stehen jeweils zwei Umkleiden und der dazwi-

schenliegende Duschraum zur Verfügung. Die Umkleiden 1 und 2 sind für die Heimmann-

schaft, die Umkleiden 3 und 4 für die Schiedsrichter, die Umkleiden 5 und 6 für die Gastmann-

schaft. Eine eindeutige Beschilderung ist an den Kabinentüren befestigt. Die Spieler*innen und 

die Schiedsrichter*innen nutzen die WCs in ihren Umkleiden.  

(6) Vor Betreten des Spielfeldes waschen sich alle Spieler*innen in den Duschräumen gründlich 

die Hände.  

(7) Beim Verlassen der Kabine achten die Mannschaften und Schiedsrichter darauf, dass die Tü-

ren der Kabinen zum Durchlüften geöffnet sind.  

(8) Vor dem (Test-) Spiel stellt der / die Trainer*in sicher, dass die beiden Notausgangstüren zum 

Durchlüften geöffnet sind.  

(9) Nach dem Spiel begeben sich die Offiziellen und Mannschaften unverzüglich zum Duschen in 

ihre Kabinen und verlassen anschließend unter Einhaltung der Abstandsregelung über den 

Sportlerausgang an der Seite die Halle.  

(10) Nach dem Spiel müssen alle Utensilien, Bänke und der Zeitnehmertisch gereinigt und des-

infiziert werden. Entsprechendes Material stellt der TuS BW Lohne auch dem Gastverein zur 

Verfügung.  

(11) Es dürfen maximal 14 Spieler*innen und 4 Offizielle pro Team, 2 Schiedsrichter, ein Zeit-

nehmer und ein Sekretär an einem offiziellen Spiel teilnehmen. Bei Testspielen kann auf bis zu 

50 Personen aufgefüllt werden.  

(12) Zur Nachverfolgung möglicher Infektionsketten wird eine „Anwesenheitsliste“ (verpflichten-

de Angaben sind Name, Vorname, Anschrift, Telefonnummer) von dem Trainer/ der Trainerin 

der Heim- und Gastmannschaft geführt. Diese Listen sind mindestens 4 Wochen aufzubewah-

ren und auf Verlangen dem Vereinsvorstand bzw. den zuständigen Behörden zu übergeben. 

Spätestens 6 Wochen nach dem (Test-) Spiel / Training sind die Daten der betreffenden Per-

sonen zu löschen. 

(13) Die Gastmannschaft sollte dem Verein vorher eine ungefähre Anzahl an mitgereisten Fans 

mitteilen, da sonst möglicherweise bei zu voller Halle der Zutritt verweigert werden muss.  

 

Hinweise für Zuschauer 

 

(1) Bei Krankheitssymptomen wie Fieber oder Husten darf die Sporthalle nicht betreten werden. 

(2) Zuschauer betreten die Halle über den Haupteingang. 

(3) Die Hände müssen am Eingangsbereich der Halle desinfiziert werden (Desinfektionsspender 

stehen bereit), auch nach einem kurzen Verlassen der Halle.  

(4) In der gesamten Sportanlage gilt die Maskenpflicht (medizinische Maske oder FFP2-Maske) 

und die Abstandsregelung von 1,5 Metern – bei gleichem Hausstand muss der Abstand 

zwangsläufig nicht eingehalten werden.  

(5) Abstandsgebot: Aufgrund der 2G+ Regelung entfällt mit dem Betreten der Sporthalle nicht 

das Abstandsgebot und damit besteht die Verpflichtung zum dauerhaften Tragen eines Mund-

Nasen-Schutzes im Zuschauerraum und am Platz. Für den Verzehr von Speisen und Geträn-

ken darf die Maske kurzzeitig abgenommen werden. 

(6) Alle Zuschauer tragen ihre Kontaktdaten in der Halle (am Eingang der Tribüne) in eine „An-

wesenheitsliste“ ein, um eine mögliche Infektionskette nachverfolgen zu können. Folgende Da-

ten müssen verpflichtend ausgefüllt werden: Name, Vorname, Anschrift und Telefonnummer. 



Der / Die Trainer*in des TuS BW Lohne Handballs verwaltet die Liste. Es kann sich auch mit 

der LUCA- App eingecheckt werden. 

(7) Toiletten für die Zuschauer befinden sich im Eingangsbereich der Halle. Auch hier gilt das Tra-

gen eines Mund-Nasen-Schutzes.  

(8) Nach dem Spiel verlassen alle Zuschauer die Halle unverzüglich über den Haupteingang. 


