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Das Hygieneschutzkonzept des TSV Nettelkamp basiert auf dem Hygienekonzept der Samtgemeinde Aue
(Stand: 01.06.2021); mit Erweiterungen (siehe dazu die Hinweise auf den folgenden Seiten):

Samtgemeinde Aue Wrestedt, 01.06.2021
Gebdudewirtschaft

Angepasste HygienemaBnahmen fiir die Sporthallen der Samtgemeinde Aue und
ihrer Mitgliedsgemeinden

Die Rahmenbedingungen fir die Durchfilhrung des Sportbetriebs in Niedersachsen werden
durch die "Niedersachsische Verordnung (ber MaBnahmen zur Einddmmung des Corona-
Virus SARS-CoV-2 (Niedersachsische Corona-Verordnung) geregelt.

Aufgrund der aktuellen Niedersdchsischen Corona-Verordnung (zuletzt gedndert am
30.05.2021) und des niedersachsischen Rahmen-Hygieneplans Corona Schule 6.0 vom
31.05.2021 ist eine Anpassung der Hygienemalknahmen in unseren Sporthallen erforderlich.

Grundsdtzliche Erkenntnisse:

Der Hauptiibertragungsweg ist die Aufnahme von Trépfchen mit virushaltigem Material, wel
che beim Atmen, Husten, Sprechen, Niesen entstehen.

Die Zah! und die Durchmesser der von einem Menschen erzeugten, potentiell virushaltigen
Partikel hiingt stark von der Atemfrequenz und der Aktivitit ab.

Aerosole mit kleineren Partikeln kfnnen unter Umstinden (ber Stunden in der Luft
verbleiben. Die vorrangig wirksamen MaBnahmen sind Abstand halten - Hindehygiene —
Alltagsmaske — Liften (AHA+L-Regel).

Eine mdoglichst hohe Frischluftzufuhr ist eine der wirksamsten Methoden, potentiell
virushaltige Aerosole aus Innenrdumen zu entfernen.

Darauf basiert nachfolgendes Hyaienekonzept:
Die Sportausiibung in den Sporthallen ist gestattet, wenn:
1. Die Spertausibung aufgrund der niedersachsischen Corona-Verordnung zul3ssig ist.

Jeder Sportler/ Ubungsleiter ist verantwortlich sich vor Beginn der Sportausibung zu
informieren, ob und unter welchen Voraussetzungen (insbesondere: Anzahl von
Sportausiibenden, mit oder ohne Kontakte, Testpflicht, Mutzung der Duschen, etc.) die
Sportausibung aufgrund der aktuellen Rechtslage miglich ist.

Es gelten fir die Sportausibung unterschiedliche Regelungen, die auf den Inzidenzen
(>35 und > 50) des Landkreises Uelzen basieren. Grundlage sind die Daten des Robert-
Kach-Institutes).

2. Die Kontaktdaten der Sportausibenden nach § 5 der Nds. Corona-Verordnung
erhoben und dokumentiert werden (per Luca-App oder Zettel).

3. Gerdterdume und andere Riume zur Aufbewahrung von Sportmaterial nur unter
Einhaltung des Mindestabstandes von 1 Metern betreten werden.

4. Bei Aufenthalt in der Sporteinrichtung vor und nach der sportlichen Bet3tigung ein
Mund-Nase-5chutz getragen wird.
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5. MaBnahmen zur Steverung des Zutritts zur Vermeidung von Warteschlangen und zur
Beachtung des Abstandsgebotes bei Ansammlung von Personen getroffen werden.

6. Mbglichkeiten der Desinfektion und der Handereinigung vorhanden sind.
Desinfektionsmittel fiir Hinde sowie Flichendesinfektion wird von der Verwaltung
gestellt.

7. Ein gemeinsamer Verzehr wvon Speisen oder Getrinken im Sportbetrieb
ausgeschlossen ist.

8. Fir einen angemessenen Luftaustausch mit moglichst hoher Zufuhr von Frischiuft ist
zu sorgen, indem zwischen der Nutzung durch verschiedene Trainings-Gruppen eine
gute Querliiftung durchzufiihren ist (Offnung von Tiiren, Notausgingen und Fenstern)

Wihrend die Tiren und Fenster gedffnet sind, ist die Sporthalle zu beaufsichtigen, um
s0 den Zutritt fiir Dritte auszuschlieRen.

9. Reinigungs- und Hygienemalnahmen gem. Pkt. 14 des Rahmenhygieneplans Corona
Schule eingehalten werden. Es genigt in der Regel eine tigliche Reinigung mit
handelsiiblichen Reinigern (Detergentian).

10. Bei im Einzelfall bestehenden Desinfektionsbedarf (z.B. bei sichtbaren Verschmut-
zungen mit Sekreten, Blut etc.) diese als Scheuer-Wisch-Desinfektion mit einem
geeigneten, begrenzt viruzid ausgewiesenen Flachendesinfektionsmittel erfolgt.

11. Genutzte Spiel- und Sportgerdte beim Wechsel der Nutzergruppen durch die verlas-
sende Gruppe pgrindlich gersinigt und bei sichtbaren Verschmutzungen ggf.
desinfiziert werden.

12.In  Umkleidekabinen, Dusch-, Wasch-, Toiletten- und Sanitdrraumen  ein
Mindestabstand von 1,5 Metern eingehalten wird. Falls das aufgrund beengter
Platzverhaltnisse nicht méglich ist, kdnnen diese Rdumlichkeiten nur einzeln betreten
werden,
Eine ausreichende Durchlifftung dieser Rdume wihrend und nach der Nutzung ist
erfarderlich, Auf Pkt, 17.2 des Rahmenhygieneplans Corona Schule wird verwiesen.

13. Zuschauerinnen und Zuschauer sind entsprechend der geltenden Corona-Verordnung

zugelassen, Vereine, die Zuschauer zulassen méchten, missen vorab als Veranstalter
gin Hygienekonzept (aktuell 5 4 Corona-Vi0) erstellen und auf Verlangen vorlegen.

Miiller '/

Samtgemeindebirgermeister
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Erweiternd gelten die folgenden Auflagen & Hinweise:

Auflagen zum Zutritt zur Halle:

Zuschauer (nutzen den Eingang 'Zuschauer') tragen eine medizinische Mund-Nase-
Bedeckung (FFP2):
o beim Betreten und Verlassen der Halle
o aufder Tribiine
= beim stehen keine Maskenpflicht
=  beim sitzen keine Maskenpflicht
o Kinder bis 6 Jahre sind von der Maskenpflicht ausgenommen
Zuschauer befolgen die ausgeschilderten Hinweise der Ein- und Ausgange
Maximalanzahl fiir den Zuschauerbereich: aktuell unbegrenzt
Sportler (nutzen den Eingang 'Zuschauer', solange der Sportler-Eingang noch durch das
Testzentrum belegt ist) tragen eine medizinische Mund-Nase-Bedeckung (FFP2):
o beim Betreten und Verlassen der Halle
o Kinder bis 6 Jahre sind von der Maskenpflicht ausgenommen

Auflagen zum Spielbetrieb:

Aktuell keine

Seite 4 von 4



