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Vorbemerkung

In dem Hygienekonzept wird von ,Sportlern”/ ,Besuchern®/ ,Trainern® ausschlief3lich in der

maénnlichen Form geschrieben. Selbstverstandlich gilt das Hygienekonzept fiir alle

Menschen, egal ob mannlich, weiblich oder divers.

Aus praktischen Griinden der leichteren Lesbarkeit wird jedoch ausschlieRlich die mannliche
Form gewahlt. Dies soll ausdriicklich keine Diskriminierung anderer Geschlechter sein.

Rechtlicher Hinweis:

Der Ersteller der vorliegenden Hygienekonzepts ist nicht verantwortlich fiir die Einhaltung

der Hygienevorgaben aufgrund der Corona-Pandemie!

Verantwortlich im juristischen Sinnen ist der Verein FC Schuttorf 09, vertreten durch den

Vorsitzenden der Handballabteilung.
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1. Sinn und Zweck des vorliegenden Hygienekonzepts

Das vorliegende Hygienekonzept wurde aufgrund der aktuellen Corona-Pandemie erstellt.
Zweck des Hygienekonzepts ist die Sicherstellung der Gesundheit aller Sportler und
Zuschauer und das Vermeiden von Infektionen mit dem Coronavirus (SARS CoV-2).

Das vorliegende Hygienekonzept beschreibt die ergriffenen technischen, organisatorischen,
personenbezogenen und verhaltensbezogenen Mallnahmen zum Infektionsschutz.

Damit erfiillt es die Vorgaben, die gemal folgender Vorgaben ergriffen werden miissen, um

die Handballsportaustibung im FC Schuttorf 09 sicher zu ermdglichen:

a) Aktuelle ,Niedersdchsische Corona-Verordnung® (Stand 25.8.2021) [Dokument Nr. 1]
b) Informationen zum Spielbetrieb des HVN ]

c) Informationen zum Spielbetrieb des HVN (Testkonzept)vom 3.9.21 [Dokument Nr. 3]
d) Durchfiihrungsbestimmungen Spielbetrieb HVN vom 3.9.2021 [Dokument Nr. 4]

e) Vorgaben der Stadt Schuttorf sowie von Uwe Vernim (Hallenwart) [mindliche

Mitteilungen]

2. Dokumente, Rechtsquellen und sonstige Vorgaben zum Hygienekonzept

Nr. | Dokumentenname Seitenzahl | Stand
1 Niedersachsische Verordnung Uber infektionspraven- 34 25.08.2021
tive Schutzmaflinahmen gegen das Corona-Virus
SARS-CoV-2 und dessen Varianten
(Niedersachsische Corona-Verordnung)
2 Informationen des HVN zum Spielbetrieb 2 03.09.2021
3 Informationen des HVN zum Spielbetrieb 2 03.09.2021
4 Durchfiihrungsbestimmungen Spielbetrieb HVN 18 03.09.2021
5 Hygienekonzept des HVN - Muster 6 keine Angabe
6 Anhang: Mannschaftsliste des HVN (Musterformular) 1 keine Angabe
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3. Zugang zu den Sporthallen des FC Schiittorf 09 fiir Spielbeteiligte

Die Handballabteilung des FC Schittorf 09 verfligt Gber drei Sporthallen, die fiir Hand-
ballspiele der Abteilung genutzt werden:

2. Vechtehalle (VH)

3. Wietkamphalle (WKH)

1. Jahnhalle (JH)

TP

Sportplatzstrale 1
48465 Schittorf
Tel. 05923/ 6982

Quendorfer StralRe 25
48465 Schittorf
Tel. 05923/ 6979

WietkampstralRe 10
48465 Schittorf
Tel. 05923/ 988-4950

nuLiga Hallen-Nr.: 803150

nuLiga Hallen-Nr.: 803151

nuLiga Hallen-Nr.: 803173

separate Sportler- und
Zuschauereingange

separate Sportler- und
Zuschauereingange

gemeinsamer Eingang fir
Sportler & Zuschauer

Foto folgt noch!

| Sport
s IK "

Sportlereingang JH

Sportlereingang VH

Gemeinsamer Eingang WKH

Sollten die Heim- und die Gastmannschaften gleichzeitig an der Sporthalle ankommen, so
mussen die Mannschaften getrennt voneinander (und somit nacheinander!) die Sporthalle

betreten.

Anmerkung: Die Zuschauer betreten die Vechtehalle und die Jahnhalle tber die separaten
Zuschauereinginge, die als solche gekennzeichnet sind (vgl. mit Abschnitt 8)

Die Registrierung aller Spielbeteiligten (Spieler, Trainer, Betreuer, Physiotherapeuten etc.)
des Heim- sowie des Gastteams und auch der Schiedsrichter, Zeitnehmer, Sekretéare ist am
Eingang der Halle vom jeweiligen Mannschaftsverantwortlichen zu gewahrleisten.

Zutritt nur entsprechend der 3G-Regel (geimpft-genesen-getestet). Das Testdatum ist
festzuhalten. Dieses darf maximal 24 Stunden vor Spielende (24 plus 2 Stunden) liegen.
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Hierzu ist entweder das vom HVN zur Verfligung gestellte Musterformular ,Mannschaftsliste®
zu verwenden, das diesem Hygienekonzept als Anlage 1 beigefiigt ist oder die Luca-App.

Falls die Kontaktdaten per Luca-App erhoben werden, muss bei den getesteten Teilnehmern
das Testdatum und der genaue Zeitpunkt der Testung gesondert dokumentiert werden.

Kinder unter 6 Jahren und Schiiler, die in der Schule regelmaRig getestet werden, sind von
der 3G-Regel ausgenommen. Die Kontaktdatenerfassung per Luca-App oder Mannschafts-

liste hat aber zu erfolgen.

Vor Eintritt in den Kabinentrakten missen sich alle

Spielbeteiligten (Sportler, Trainer, Schiedsrichter,

Kampfgericht) ihre Hande mit den zur Verfligung

gestellten Desinfektionsmitteln desinfizieren:

1.) Desinfektionsmittel auf die trockenen Hande
geben

2.) Das Mittel grindlich auf den Handinnen- und -
aulienflachen verteilen.

3.) wichtig: Finger, Zwischenrdume und Nagel nicht
vergessen

4.) Einwirkzeit mindestens 30 Sekunden

HANDE
DESINFIZIEREN

Desinfektionsmittelspender vor

Mit der Luca-App kann die Erfassung der
Zuschauer digital erfolgen, so dass ein manuelles
Eintragen in Papierformulare entfallen kann.

Mit der App kann die Kontaktriickverfolgung im
Austausch mit den zustandigen Gesundheits-
behoérden im hoffentlich nicht eintretenden Fall einer
Infektion erfolgen.

Der Hersteller sichert eine verschlusselte, sichere
und verantwortungsvolle Datenlibermittlung zu.

dem Kabinentrakt der Vechtehalle
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4. Nutzung der Kabinen und der sonstigen Raume durch die Sportler

Die drei Sporthallen des FC Schiuittorf 09 verfiigen Uber eine unterschiedliche Anzahl an
Kabinen. Alle Kabinen samtlicher Hallen sind durchnummeriert.

Folgende Einteilung der Kabinen wird hiermit verbindlich festgelegt:

2. Vechtehalle (VH)

3. Wietkamphalle (WKH)

4 Kabinen

6 Kabinen

6 Kabinen

Gastmannschaft:
Kabinen 1 und 2

Gastmannschaft:
Kabinen 3 und 4

Gastmannschaft:
Kabinen 3 und 4

Heimmannschaft (FC 09):
Kabinen 3 und 4

Heimmannschaft (FC 09):
Kabinen 1 und 2

Heimmannschaft (FC 09):
Kabinen 1 und 2

Eine separate Schiedsrich-
terkabine ist vorhanden. Die
Zuweisung erfolgt durch den
Mannschaftsverantwort-
lichen der Heimmannschaft

Die Schiedsrichter konnen:
a) die Lehrerkabinen oder

b) die Regierdume oder
c) Kabine 5 und 6
als Umkleidekabine nutzen.

Die Schiedsrichter kdnnen:
a) die Lehrerkabinen oder

b) die Regieraume oder
c) Kabine 5 und 6
als Umkleidekabine nutzen.

Bemerkung:

Falls die Schiedsrichter nicht die Sportlerkabinen nutzen,
stehen in der VH und der WKH bei Bedarf zusatzlich noch
die Kabinen 5 und 6 fir die Mannschaften zur Verfiigung

Nach Ende des Spiels und des Verlassens aller Spielbeteiligten aus der Halle sind die
Mannschaftsverantwortlichen verpflichtet, fir eine ausreichende Liiftung zu sorgen:
Vorhandene Fenster und Kabinentiren sind zu 6ffnen, um einen ausreichenden Luft-

austausch zu gewabhrleisten.

5. Zugangsbereich zum Spielfeld (Spielfeldzugang)

Der Zugang von den beschilderten Kabinen zum Spielfeld ist bei allen drei Schittorfer
Sporthallen getrennt von Heim- sowie Gastmannschaft durchzuflihren.

Alle drei Schittorfer Hallen verfiigen Gber zwei separate Eingdnge vom Kabinentrakt auf das
Spielfeld, so dass dies problemlos moglich ist.

Diese Eingange sind mit entsprechenden Schildern gekennzeichnet, z.B. wie folgt:
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Zugang Spielfeld fur die Zugang Spielfeld fir die
Heimmannschaften
Gast- (FC Schittorf 09)
mannschaften &

Vor Spielbeginn sind die Mannschaftsbanke vom Mann-
schaftsverantwortlichen zu desinfizieren.

Hierzu stellt der Verein FC Schiittorf 09 jeder Heimmann-
schaft entsprechende Hilfsmittel zur Verfigung:

Die blauen Kunststoffkasten (siehe Foto rechts)
enthalten u.a. Desinfektionsspray, Desinfektionsticher,
Einweg-Mund-Nasen-Schutzmasken, Kugelschreiber zur
individuellen Unterschrift aller Spielbeteiligten.

Der Platz fir die Mannschaftsbanke wird grof3tmaoglich gewahlt, um eine entsprechende
Entzerrung zu schaffen.
Falls die Spielordnung es zulasst (i.d.R. auf Regionsebene und im unteren Jugendbereich),
wird auf einen Wechsel der Seiten verzichtet, falls Gast- und Heimmannschaft sowie
Schiedsrichter damit einverstanden sind.
Falls dies nicht moglich ist, bestehen folgende beiden Alternativen:

a) Reinigen/ Desinfizieren der Banke mit den zur Verfliigung gestellten Desinfektions-

tcher/ Desinfektionsmittel in der Halbzeitpause oder.
b) Mitnahme der ,eigenen” Bank nach der Halbzeitpause auf die andere Seite

Auch die folgenden fiir das Spiel notwendigen Gegenstande sind sowohl vor als auch nach
dem Spiel mit den zur Verfiigung gestellten Desinfektionstiicher/ Desinfektionsmittel zu
reinigen:

a) Zeitnehmertisch

b) Stihle der Zeitnehmer/ Sekretare

c) Laptop zur Eingabe des elektronischen Spielberichts

d) Bedienpult zur Steuerung des Anzeigesystems

e) gdfs. weitere vorhanden technische Geratschaften (z.B. Musikanlage 0.4.)
Fir die Kommunikation des Kampfgerichts mit den Mannschaften (z.B. bei Unstimmigkeiten
im Spielgeschehen) missen weiterhin die Sicherheitsabstéande eingehalten werden.
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7. Zeitliche Vorgaben fiir Handballspiele

7.1 Aufwarmphase

Die Reinigung/ Desinfektion von Toren, Ballen, Mannschaftsbanken u.a. erfolgt vorab sowie
bei Bedarf in der Halbzeit mit Hilfe der vom Verein zur Verfligung gestellten Reinigungs-

bzw. Desinfektionsmittel.

Die Gast- sowie die Heimmannschaften betreten und verlassen das Spielfeld durch die ihnen
zugewiesenen Ein-/Ausgadnge zum Kabinentrakt (vgl. mit Punkt 5).

7.2 Wahrend des Spiels

Jeder Spieler/ Trainer/ Betreuer verfiigt
Uber eigene Utensilien (z.B. Handtuch,
Trinkflasche). Diese sind individuell zu
kennzeichnen (z.B. mit Namen oder
Trikotnummer).

Diese individuellen Utensilien werden
eigenstandig von der Mannschaftsbank
aufgenommen und nicht durch Mitspieler
angereicht.

Foto rechts: Beispiel der individuellen
Trinkflaschen einer Jugendmannschaft
des FC Schuttorf 09

7.3 Halbzeit

Das Spielfeld kann nur dann gleichzeitig verlassen werden, wenn sowohl die Heim- als auch
die Gastmannschaft den ihr zugewiesenen Ein-/Ausgang zum Kabinentrakt nutzt (vgl. mit

Punkt 5).

Zugang Spielfeld fur die

Gast-
mannschaften

Zugang Spielfeld fur die

Heimmannschaften
(FC Schittorf 09)

Iv

Erst wenn beide Mannschaften das Spielfeld verlassen haben und ihre Kabinen aufgesucht
haben, kdnnen die Schiedsrichter ihre Schiedsrichterkabine aufsuchen.
Wie bereits unter Punkt 6. beschreiben, sind in der Halbzeit die Mannschaftsbanke dann zu
reinigen/ desinfizieren, wenn die Seiten getauscht werden. Verantwortlich hierfir sind die

Mannschaftsverantwortlichen.
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7.4 Spielende

Das Spielfeld kann nur dann gleichzeitig verlassen werden, wenn sowohl die Heim- als auch
die Gastmannschaft den ihr zugewiesenen jeweiligen Ein-/Ausgang zum Kabinentrakt nutzt

(vgl. mit Punkt 5).

Beschilderung des Hallenzugangs der
Kabinen 3 + 4 (Beispiel Jahnhalle)

Beschilderung des Hallenzugangs der
Kabinen 1 + 2 (Beispiel Jahnhalle)

Die Mannschaften werden aufgefordert, zeitnah nach dem Spiel zu duschen.

Die Anzahl der gleichzeitig duschenden Sportler soll minimiert werden, weshalb eine
Mannschaft gruppenweise (z.B. 5 Spieler gleichzeitig) duschen sollte.

Die Verweildauer in den Duschen bzw.
Kabinen soll auf ein Minimum beschrankt
werden. Deshalb dirfen auch leider keine
,Kabinenfeten*“ wahrend der Corona-
Pandemie stattfinden.

Getranke nach Spielschluss sind auBerhalb
der Sporthallen zu konsumieren.
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8. Regeln fiir die Zuschauer der Handballspiele

Die Zuschauer missen in allen drei Schittorfer Sporthallen die separaten Zuschauerein-/-
ausgange benutzen. Sie dirfen die Sporthallen nicht durch die Spielerein-/-ausgange
betreten bzw. verlassen. Die Wegfiihrung ist somit klar vorgegeben:

=

1a) Zuschauerein- 1b) Zuschaueraus- 2a) Zuschauerein- | 2b) Zuschaueraus-
gang Vechtehalle gang Vechtehalle gang Jahnhalle gang Jahnhalle

S o SR

3a) Zuschauerein-
gang Wietkamphalle | gang Wietkamphalle

Am Zuschauereingang haben die Zuschauer nachzuweisen, dass sie entweder:

a) vollstandig geimpft (letzte Impfung + Karenzzeit > 14 Tagen)  oder:
b) genesen (mit entsprechendem offiziellen Nachweis) oder:
c) getestet (PCR-Test oder anerkannter Schnelltest) sind.

Anmerkung: Kinder unter 6 Jahren sowie Schulkinder sind entsprechend der genauen
Fassung der Niedersachsischen Coronaverordnung von der 3G-Regel wahrend
der Schulzeit (— regelmaliges Testkonzept der Schulen) befreit.

Achtung: Diese Befreiung gilt nicht wahrend der Schulferien!

Allgemein: Der Testnachweis darf nicht alter als 24 Stunden gerechnet vom Spielende sein

(24 plus 2 Stunden).sein, wie folgendes Beispiel verdeutlicht:
e Spielende 18:00 Uhr
e Test ebenfalls 18:00 Uhr am Tag vor dem Spiel — in Ordnung

Danach erfolgt die Kontakterfassung entweder per Luca-App oder per Zuschauerliste.
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Ein Mund-Nasen-Schutz ist bis zur Einnahme des Sitzplatzes in der Sporthalle erforderlich.
Hiervon ausgenommen sind Kinder, die jinger als 6 Jahre sind.

Die Platze in den drei Schiittorfer Sporthallen sind wahrend der Corona-Pandemie auf 2/3
der Maximalbelegung begrenzt und zudem gekennzeichnet:

1. Jahnhalle (JH) | 2. Vechtehalle (VH)

3. Wietkamphalle (WKH)

170 Platze 200 Platze (wenn Tribiinen
nicht ausgefahren sind

1.000 Platze (wenn

120 Platze

Tribinen ausgefahren sind

Gemal der Vorgaben des Handball-Verbands Niedersachsen (HVN) gilt die Abstands-

regelung nicht bei Zuschauerzahne < 50.

Sind > 50 Zuschauer in den Hallen, so ist der Sicherheitsabstand bei Personen auf3erhalb
des eigenen Hausstands einzuhalten. Nach Aussage der Stadt Schittorf sei aufgrund einer
entsprechenden Mitteilung der Staatskanzlei ein Abstand ,Nase zu Nase von einem Meter"

ausreichend.

Daraus folgt, dass die Zuschauerbanke nicht mehr schachbrettartig besetzt werden missen,
sondern lediglich ein ausreichender Abstand seitlich eingehalten werden muss.

Nach Erreichen der oben genannten Hochstbesucherzahl kann leider keiner weiteren Person
der Zutritt zur Halle gewahrt werden! Dies bitten wir ausdrtcklich zu beachten.

Die Zuschauer erhalten beim Eintritt in die
Sporthalle einen Chip. Dieser Chip dient
dem Wiedereintritt, falls zum Beispiel die
Halle wahrend des Spiels verlassen wird
(Toilettengang etc.). Nach Ende des Spiels
sind die Chips am Hallenausgang in die dort
aufgestellten Desinfektionsbehalter zu
werfen.

Direkt beim Zuschauereingang ist ein/ sind
mehrere Helfer der Heimmannschaft FC
Schuttorf 09, die die Einhaltung der 3G-
Regel (,geimpft-genesen-getestet)
kontrollieren.

geimpft
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Sowohl beim Betreten als auch beim Ver-
lassen der Sporthallen haben die
Zuschauer eine Mund-Nasen-Schutz-
maske zu tragen. Diese muss solange
getragen werden, bis der Sitzplatz in der
Halle eingenommen worden ist und die
Sicherheitsabstéinde seitlich von min.
1,0 m links und rechts) eingehalten sind.
Personen aus einem gemeinsamen Haus-
stand muissen den Sicherheitsabstand
untereinander nicht einhalten.

Beim Eingang in die Sporthallen muss sich

jeder Zuschauer seine Hande mit den zur

Verfligung gestellten Desinfektionsmitteln

desinfizieren:

5.) Desinfektionsmittel auf die trockenen
Hande geben

6.) Das Mittel griindlich auf den Handinnen-
und HandauRenflachen verteilen. %

7.) wichtig: Finger, Zwischenrdaume und HANDE
Nagel nicht vergessen DESINFIZIEREN

8.) Einwirkzeit mindestens 30 Sekunden

Nach Spielende haben die Zuschauer ziigig (aber unter Wahrung der Sicherheitsabstande!)
die Halle zu verlassen, damit Reinigungs-/ DesinfektionsmalRnahmen zur Vorbereitung der
nachfolgenden Spiele durchgefiihrt werden kénnen. Zutritt zum nachfolgenden Spiel besteht
fir Zuschauer dann auch nur mit neuem ausgefiliten Gesundheitsbogen (Anlage 2).

Den Anweisungen der eingesetzten Ordner ist unbedingt Folge zu leisten:

Diese Uben das Hausrecht aus und werden Zuschauern, die sich nicht an die Regeln halten,
der Halle verweisen.

In der Halle wird auf die sonst Gbliche Cafeteria zur Verpflegung der Zuschauer verzichtet.
Lediglich abgepackte Getranke kdnnen als verschlossene Flaschen oder Dosen ausgegeben
werden.

Anmerkung fiir den Fall rechtlicher Anderungen:

Fir den Fall, dass das Land Niedersachsen fiir Sportveranstaltungen Indoor die 2G-Regel
(— ausschlieRlich Geimpfte & Genesene) freigibt, findet diese Regel dann unmittelbar in
den Schittorfer Hallen fiir den Zuschauerbereich Anwendung.

Ausgenommen sind Schiler die regelmafig getestet werden und Kinder unter sechs Jahren.
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9. Empfehlungen fiir die Schiedsrichter

Der Verein FC Schuttorf 09 legt den Schiedsrichtern nahe, die Empfehlungen des Handball-
Verbands Niedersachsen (HVN) fir Schiedsrichter umzusetzen:

1.) Anreise nur allein im Schiedsrichtergespann und ohne Begleitperson

2.) Betreten und Verlassen der Sporthallen des FC Schittorf 09 ausschlieRlich durch
die Sportlereingange.

3.) Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 m zu allen Personen vor dem Spiel,
wéhrend der Aufwarmphase, nach Spielende und beim Verlassen der Sporthalle

4.) Nutzung der zur Verfigung gestellten Schiedsrichterkabine.

Sollten weitere Personen die Schiedsrichterkabine betreten, muss jeder eine Mund-
Nasen-Schutzmaske tragen.

5.) Verzicht auf Koérperkontakt (Handeschutteln u.a.) wahrend der obligatorischen
Begrifung der Mannschaften vor Spielbeginn in der Spielfeldmitte. Gewahrleistung
eines Sicherheitsabstands

6.) Zulassung der Erweiterung der Auswechselbanke tber die Coachingszone in
Richtung Torauslinie.

7.) Verzicht auf den obligatorischen Seitenwechsel der Mannschaften nach der
Halbzeit, um somit ein Desinfizieren der Mannschaftsbanke unnétig zu machen
(Anmerkung: Dieser Verzicht sollte zumindest flir Freundschaftsspiele sowie fiir
Meisterschaftsspiele im unteren Leistungsbereich mdglich sein).

8.) Einhaltung des Sicherheitsabstands von 1,5m vor, wahrend und nach dem Spiel zu
Zeitnehmer/ Sekretaren, Spielern sowie Offiziellen.

9.) Nach Méglichkeit (ist in der Praxis schwierig!) Einhaltung des Sicherheitsabstands
von 1,5m zu Spielern auch wéhrend des Handballspiels, auch bei erforderlichen
Ermahnungen, Bestrafungen oder Rickfragen von Spielern oder Trainern.

10.) Verlassen des Spielfelds unmittelbar nach Ende des Spiels.
Es findet kein Abschluss zusammen mit den Spielern auf der Spielflache statt.
11.) Ausftllen aller spieltechnisch erforderlichen Regularien (z.B.

Spielbericht) nach Méglichkeit in einer leeren Kabine/ der Schiedsrichterkabine.
Falls ein Dritter dazukommt, die Mund-Nasen-Schutzmaske aufsetzen.

12.) Durchfiihrung der technischen Besprechung dort, wo ein
ausreichend groBer Abstand zwischen allen Beteiligten vorhanden ist.



Seite 13 von 13

Ersteller: Martin Klimper

Datei:

Hygienekonzept FC 09 Handball V2 0.docx

Hygienekonzept der
Handballabteilung
des FC Schuttorf 09

Stand:
17.09.2021

Version:
2.0

Anlage 1: Mannschaftsliste des HVN mit Angabe zu Test-/Impf-/Genesungsstatus

HVN -

HANDBALL-VERBAND NIEDERSACHSEN e.V.

Mannschaftsliste

Verein:

Ort/Zeit:

www.hvn-online.com

Spielpaarung:

Funktion

Name

Vorname

Adresse Telefonnummer | getestet/genesen/
geimpft

Unterschrift

Mit meiner Unterschrift bestétige ich ausdriicklich, dass ich keine Symptome einer SARS-CoV-2 Infektion (sog. Coronavirus) (z.B. Fieber, Husten,

F zen,

einverstanden, dass im Falle einer Infektion eines Teilnehmers, meine Daten an das zustindige Gesundheitsamt weitergegeben werden.

Durchfall, Gliederschmerzen, Verlust des Geruchs- oder Geschmackssinnes.) aufweise. Ich bin damit




