Hygiene- und Verhaltenskonzept
des SV Schwarz-Gelb Lihden

Hygiene- und Verhaltenskonzept des SV SG Lahden bei Nutzung der Sporthallen

Stand: 15.09.2021

Nach der Verordnung des Landes Niedersachsen zur Eindammung der Corona-Pandemie (giiltig ab
06.07.2020) ist die Ausiibung des Hallensports in festen Trainingsgruppen mit Vollkontakt und ohne
Einhaltung des Mindestabstands innerhalb der Trainingsgruppe gestattet. Aufgrund dieser Lockerungen
nimmt jeder Spieler/jede Spielerin mit der Teilnahme am Hallentraining des SV Lahden ein deutlich
erhohtes Infektionsrisiko in Kauf, denn beim Sport atmen Menschen tiefer aus und ein als im sonstigen
Leben. Deshalb kénnen sie potentiell auch beim Ausatmen etwaige Corona-Viren in einem etwas weiteren
Umbkreis verbreiten. Bei minderjahrigen Spieler*innen liegt diese Risikoabwagung Gber die Teilnahme am
Hallentraining im Entscheidungsbereich der/s Erziehungsberechtigten.

Der Deutsche Sportbund und der Niedersachsische Sportbund geben wahrend der Corona Pandemie
Empfehlungen ab. Die Entscheidungsgewalt, ob und in welchem Umfang sportliche Aktivitaten gemacht
werden kdnnen, liegt allerdings beim Land Niedersachen, beim Landkreis Emsland und bei der
Samtgemeinde Herzlake. Bei Zuwiderhandlungen kann ein zeitlich begrenztes Trainingsverbot seitens des
Vorstandes ausgesprochen werden. Anderungen in den behérdlichen Vorgaben und

Verordnungen werden umgehend vom Vorstand in dieses Konzept eingearbeitet und den
verantwortlichen Trainer*innen des SV Lahden zugesendet sowie auf der Homepage veroffentlicht.

Dieses Konzept orientiert sich an die Vorgaben des DHB und des HVN und soll von allen am Spielbetrieb
beteiligten Personen befolgt werden. Der Verein ist andernfalls berechtigt, das Hausrecht anzuwenden
und Personen, die sich nicht an diese Regelungen halten, der Halle zu verweisen!

Die Nutzung der Corona-Warn-App des Robert-Koch-Instituts wird empfohlen.
Grundsatzlich gelten folgende Verbote / Gebote:

1. Mit Krankheitssymptomen wie Fieber und Husten oder nach wissentlichem Kontakt mit
Infizierten darf die Sportanlage nicht betreten werden.

2. Reisenden aus ,Risikogebieten” ist das Betreten der Halle nur mit negativem Testergebnis
erlaubt.

3. Auf der gesamten Sportanlage ist immer ein Mindestabstand von 1,5 Metern zu allen
Personen einzuhalten, die nicht derselben Trainingsgruppe angehéren.

4. Alle Personenkreise werden gebeten, sich an die allgemein giltigen Hygieneregeln zu
halten.

5. Die Sporthalle ist stets sauber zu verlassen.



Hygienekonzept des SVLahden — Sporthalle Lihden und Sporthalle
Schulzentrum Herzlake

In Abhangigkeit von den zum Zeitpunkt der Austragung der Spiele geltenden Vorschriften
kann dieses Konzept auch kurzfristig gedndert werden!!!

HYGIENEBEAUFTRAGTER DES SPIELS / DES SPIELTAGS
Fir jedes Spiel/ jeden Spieltag ist ein Hygienebeauftragter zu stellen, der nicht Teil des

Betreuerteams oder des Teams ist. Der Hygienebeauftragte klart alle im Zusammenhang
mit den MaRBnahmen stehenden Fragen.

SPORTHALLE LAHDEN
Anreise der Mannschaften (Gast und Heim) und Schiedsrichter*innen (SR)
e Der Zugang von Mannschaften und Schiedsrichtern erfolgt tiber einen separaten Eingang.

e Die Reihenfolge des Eintritts in die Halle (Umkleidekabinen) soll nach Mdglichkeit zeitlich getrennt
voneinander wie folgt erfolgen:

in die Umkleidekabine in die Halle

friihestens vor Spielbeginn friihestens vor Spielbeginn
Jugend F-D 45 Minuten 30 Minuten
Jugend C - A, Frauen 60 Minuten 45 Minuten
Herren 60 Minuten 60 Minuten

Vom Eingang bis in die Umkleidekabinen ist von jedem Beteiligten ein Mund-Nasen-
Schutz zu tragen

e Die Wege zur Umkleidekabine sowie in die Halle sind gekennzeichnet.
Zur Registrierung aller Spielbeteiligten wird am Eingang je eine Liste flir Gaste, SR und Heim

ausgegeben und ist ausgefiillt vorzulegen. Neben dem Namen sind auch Adresse und
Telefonnummer aufzunehmen, sowie aus datenschutzrechtlicher Sicht zu unterschreiben.

1. KABINEN / RAUME
e Esstehen fir jede Mannschaft sowie fiir die SR separate Kabinen zur Verfligung.
e In der Schiedsrichterkabine sollen sich maximal drei Personen zeitgleich aufhalten. Kann die

Mindestabstandsregelung nicht eingehalten werden, miissen alle Personen einen Mund-Nasen-
Schutz tragen.



Zeitnahes Duschen nach dem Sport ist moglich. In den Duschrdaumen ist die
Mindestabstandsregelung einzuhalten. Von den Teams sollen je nach GréRe der Duschraume
kleinere Gruppen gebildet werden, die die Dusche gleichzeitig nutzen.

Die Verweildauer in den Umkleidekabinen und Duschen ist auf ein Minimum zu beschranken.
Eine regelmalige Durchliiftung sowie Reinigung der Raumlichkeiten wird sichergestellt. Hierzu

werden diese vor dem erstmaligen Eintreten und nach Verlassen, wenn keine Personen anwesend
sind, desinfiziert.

2. ZUGANGSBEREICH ZUM SPIELFELD (SPIELFELDZUGANG)

Die Mindestabstandsregelung im Spielfeldzugang muss zu allen Zeitpunkten (Betreten des
Spielfeldes, Aufwarmen, in der Halbzeit, nach dem Spiel) eingehalten werden. Die Wege in die Halle
sind gekennzeichnet.

3. AUSWECHSELBEREICH / MANNSCHAFTSBANKE

Der Platz fir die Mannschaftsbanke wird groStmoglich gewahlt, um eine entsprechende Entzerrung
zu schaffen. Wo moglich, behalten dort Spieler sowie Betreuer ihren angestammten Platz auf der
Mannschaftsbank.

Die Mannschaftsbanke werden vor dem Eintreffen der Mannschaften und in der Halbzeit
desinfiziert.

In Absprache mit dem SR und den Vereinen kann vor dem Spiel vereinbart werden die Seiten
nicht zu wechseln. Sollte dies nicht erfolgen, sind die Banke einfach mit dem Seitenwechsel
mitzunehmen.

4. ZEITNEHMERTISCH

Der Laptop zur Eingabe des elektronischen Spielberichts, das Bedienpult zur Steuerung des
Anzeigensystems sowie weitere technische Geratschaften werden vor und nach dem Spiel
desinfiziert.

Bei nuScore ist die PIN-Eingabe immer nur einzeln durchzufiihren.

Sofern Desinfektionsvorgaben nur bedingt einzuhalten sind, miissen Zeitnehmer und Sekretar
Einweghandschuhe tragen.

Fir die Kommunikation des Kampfgerichts mit den Mannschaften, z.B. bei Unstimmigkeiten im
Spiel-geschehen, missen weiterhin die Sicherheitsabstande eingehalten werden. Im Falle einer
direkten Kommunikation mit den Mannschaftsverantwortlichen bzw. Schiedsrichtern ist ein Mund-
Nasen-Schutz zu tragen.



ZEITLICHER ABLAUF FUR DAS SPIEL

1. AUFWARMPHASE

Die Reinigung bzw. Desinfektion von Toren, Ballen u.a. erfolgt bei Bedarf vorab und in der Halbzeit.

Heim- und Gastmannschaft betreten und verlassen das Spielfeld mit Verzégerung; auch tber
verschiedene Ein-/Ausgange.

Jeder Spieler verfligt (iber sein eigenes Handtuch, seine eigene Trinkflasche usw. (individuelle
Kennzeichnung).

2. WAHREND DES SPIELS

Es wird empfohlen, dass Spieler auf das Abklatschen untereinander / gemeinsames Jubeln bei
Torerfolg 0.4. verzichten.

3. HALBZEIT

Das Spielfeld wird nacheinander mit Einhaltung der Abstandsregeln, verlassen.

Auf eine Entzerrung der Zugangswege zu den Kabinen und beim Riickweg auf das Spielfeld zur
Wiederaufnahme der 2. Halbzeit ist zu achten und ggf. mit geeigneten MaRBnahmen (z.B. durch
Hygienebeauftragte / Spielbeteiligte) sicherzustellen.

Eine Desinfektion der Mannschaftsbanke ist nach Verlassen der Spielflache von den unmittelbar
Spielbeteiligten sicherzustellen. Eine Reinigung / Desinfektion des Equipments ist durch die Teams
vorzunehmen.

4. NACH DEM SPIEL

Das Spielfeld wird nacheinander mit Einhaltung der Abstandsregeln, verlassen.

Auf eine Entzerrung der Zugangswege zu den Kabinen und beim Riickweg ist zu achten und ggf. mit
geeigneten MaRnahmen (z.B. durch Hygienebeauftragte / Spielbeteiligte) sicherzustellen.

Eine Desinfektion der Mannschaftsbadnke ist nach Verlassen der Spielflache von den unmittelbar
Spielbeteiligten sicherzustellen. Eine Reinigung/ Desinfektion des Equipments ist vorzunehmen.

Die Abreise hat nach raumlicher und zeitlicher Trennung analog zur Anreise, oder liber den
Ausgang flr Zuschauer zu erfolgen.

5. SONSTIGES

Die Platzierungen von Desinfektionsmitteln sind gekennzeichnet.
Nach Madglichkeit sollten zur Vermeidung von Kontakten mit Tirklinken die Raume ged6ffnet sein.

Die Nutzung der Corona-Warn-App des Robert-Koch-Instituts wird empfohlen.



Hygienekonzept des SV Lihden

HINWEISE FUR ZUSCHAUER

Den Anweisungen der Ordner sind in jedem Falle Folge zu leisten.

Die Zugange und Ausgdnge fur Zuschauer sind gekennzeichnet. Einlass erfolgt ca. 30 Minuten vor
Spielbeginn.

Das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes beim Betreten der Halle bis zum Erreichen des Sitzplatzes
auf der Tribiine ist verpflichtend. Beim Verlassen der Halle ist das Tragen eines Mund-Nasen-
Schutzes ebenfalls verpflichtend.

Es besteht ein separater Ein- und Ausgang fiir die Zuschauer. Sonderbereiche fiir z.B.
Rollstuhlfahrer werden falls erforderlich zugewiesen.

Es stehen keine Stehplatze zur Verfligung. Die Sitzplatze sind markiert.
Die zugelassene Zuschauerzahl wird aktuell wie folgt bestimmt:
Die Zuschauerzahl wird auf 60 Personen beschrankt. Jedem Zuschauer steht ein Sitzplatz mit

ausreichend Abstand zur Verfligung. Personen aus demselben Haushalt miissen keinen Abstand
untereinander einhalten, jedoch wohl zu anderen Zuschauern.

Bei den Jugendspielen und Spielen der Damen/Herren stehen dem Gast bis zu 15 Sitzplatze zur
Verfiigung.

Bis 3 Tage vor dem Spiel ist dem Mannschaftsverantwortlichen die tatsachlich bendétigte

Anzahl an Sitzplatzen mitzuteilen. Sollten die Sitzpldtze bis 20 Minuten vor dem reguladren
Anpfiff nicht besetzt sein, besteht hierauf kein Anspruch mehr.

Zur Registrierung werden vor dem Eingang Zettel ausgelegt, auf denen jede beteiligte Person seine
entsprechenden Kontaktdaten einzutragen hat. Neben dem Namen, Adresse und Telefonnummer

ist aus datenschutzrechtlicher Sicht auch eine Unterschrift erforderlich

Beteiligte, die das nicht wollen, werden nicht zugelassen und diirfen die Turnhalle nicht
betreten.

Vor dem Eingang werden Desinfektionsmittel bereitgestellt. Es wird sichergestellt, dass jeder
Zuschauer diese auch entsprechend nutzt.

Die Zuschauerbereiche werden entsprechend desinfiziert.
Die Tiuren werden stets gedffnet gehalten.
Bei Bewegung in der Halle muss ein Mund-Nasen-Schutz getragen werden.

Desinfektionsmittel vor den Toiletten stehen zur Verfiigung und sind verbindlich zu nutzen. Die
Toiletten werden regelmaRig desinfiziert.

Zuschauer diirfen die Bereiche der Umkleidekabinen nicht betreten. Dies gilt wahrend der
gesamten Veranstaltungen, vor, wahrend und nach den Spielen.



