
Hygienekonzept Handball SG Südkreis 

Zuschauer: 

- Einlass zu den Spielen ist nur möglich, wenn sich in der Luca APP angemeldet wird (QR Code) steht 

zur Verfügung; in Ausnahmefällen ist es möglich sich auch in einer Liste einzutragen 

- Beim Betreten des Gebäudes oder direkt danach haben alle Personen eine Handdesinfektion 

durchzuführen oder ersatzweise die Hände gründlich mit Wasser und Seife zu waschen 

- Eine Maske ist zu tragen in allen Bereichen, wenn der Sitzplatz verlassen wird; Kinder unter 6 

Jahren brauchen keine Maske zu tragen 

- Beim Einlass wird nach den 3 G Regeln kontrolliert: (unabhängig von der Warnstufe, gilt immer) 

o Geimpft: Person mit Nachweis der vollständigen Schutzimpfung – dies ist der Fall, wenn 

seit der Zweitimpfung (Johnson und Johnson nur Einmal Impfung) 14 Tage vergangen 

sind. Für Genesene gilt dies bereits sofort und nach der Impfung 

o Genesen: Person mit Genesen-Nachweis, d.h. positiver PCR-Test, der mindestens 28 Tage 

und maximal 6 Monate zurückliegt 

o Getestet:  

▪ PCR-Test maximal 48 Stunden gültig 

▪ PoC-Antigen-Schnelltest maximal 24 Stunden gültig 

▪ Selbsttest (unter Aufsicht) maximal 24 Stunden gültig 

▪ Keine Testpflicht für Kinder unter 6 Jahren 

 

- Sowohl Spieler als auch die Zuschauer müssen sich an die beschriebenen Wege und die 

Beschilderungen halten 

- Die Toiletten sind nur mit der maximalen Besucherzahl, wie an den Räumen beschrieben, zu 

betreten 

- Der 1,5m Abstand ist immer einzuhalten; bei den Sitzplätzen und den gleichen 

Haushaltsmitgliedern entfällt dieser auch beim Sitzen 

- Der Getränkeverkauf findet im Freien statt 

- Gelüftet wird während der Spiele mit Hilfe der Notausgänge und den Ein- und Ausgängen 

- Die Zuschauerzahl wird nicht begrenzt; es werden nur so viele Zuschauer in die Halle gelassen, wie 

es auch Sitzplätze nach den zuvor genannten Regelungen gibt 

 

Spieler und Schiedsrichter und Zeitnehmer: 

- Eintragen in die LUCA App 

- Spieler 3 G Nachweis (s.o.) 

- Nach dem Spiel sollte zeitnah geduscht werden. Die Anzahl der Spieler in den Duschräumen ist zu 

minimieren, daher sollten sich die Spieler aufteilen 

- Der Aufenthalt in den Kabinen und Duschräumen ist auf ein Minimum zu reduzieren 

- Mehrere Kabinen und Duschräume sollten für die einzelnen Team angeboten werden 

- Die Mannschaftsbänke sollten großzügig genutzt werden 

- Die Mannschaftsbänke sollten in der Halbzeit desinfiziert werden 

- Laptop und Bedienpult sind vor und nach dem Spiel zu desinfizieren 

- Sicherheitsabstände sind einzuhalten, auch bei der Kommunikation mit dem Kampfgericht oder 

Unstimmigkeiten beim Spiel 

- Heim- und Gastmannschaft betreten das Spielfeld über unterschiedliche Eingänge 

- In der Halbzeit und nach dem Spiel verlassen die Personen das Spielfeld in folgender Reihenfolge 

(Heim, Gast, Schiedsrichter) 


