
                                                

 

Hygienekonzept 
zur Durchführung von Handball-Punktspielen  

in der Sporthalle Sillenstede 

 

Zugang und Verlassen sowie Aufenthalt in der Halle: 

Sportler: 

Die Mannschaften betreten und verlassen die Sporthalle lediglich 
über den Sportlereingang (der auf dem Schulgelände befindliche 
Eingang). Heim- und Gastmannschaft gehen möglichst jeweils 
gesammelt und getrennt voneinander in die Halle. Hierbei ist ohne 
Ausnahme ein Mund-Nasenschutz zu tragen, der in der Kabine 
abgenommen werden kann. Jeder Spieler hat sich in die 
bereitliegende Mannschaftsliste mit Namen, Anschrift und 
Telefonnummer einzutragen und die Freiheit von Symptomen einer 
SARS-CoV-2-Infektion mit eigener Unterschrift zu bestätigen. Eine 
Desinfektion der Hände ist von allen Beteiligten mit den 
bereitstehenden Mitteln vor Aufsuchen der Kabine vorzunehmen. 

Die Gastmannschaften betreten eine Kabine zur Rechten, die 
Heimmannschaften zur Linken des Eingangs. Bei mehreren, 
nacheinander stattfindenden Spielen ist die jeweils äußere Kabine 
den Herrenmannschaften und die jeweils innere Kabine den 
Damenmannschaften vorbehalten.  

Die vollständig ausgefüllten Mannschafts- sowie Spielerlisten sind 
vom jeweiligen Mannschaftsverantwortlichen am Zeitnehmertisch 
abzugeben. Vor Beginn des Spieles (Aufwärmen) und zu Beginn der 
zweiten Halbzeit bewegen sich die Mannschaften lediglich auf der 



ihnen zugewiesenen Hallenhälfte. Auf einen Seitenwechsel zur 
Halbzeit sollte verzichtet werden. Zu Beginn der Halbzeit und nach 
Beendigung des Spieles verlassen die Mannschaften die Halle in die 
zugewiesenen Kabinen. Die Verweildauer der Mannschaften in den 
Kabinen soll auf ein Minimum (zügiges Duschen bzw. Umziehen) 
beschränkt werden. 

Zuschauer: 

Es können maximal 50 Zuschauer das Spiel in der Halle verfolgen. Die 
Zuschauer betreten und verlassen die Sporthalle ausschließlich über 
den Zuschauereingang (der zum Parkplatz weisende Eingang). Hierbei 
ist ausnahmslos ein Mund-Nasenschutz zu tragen, bis ein freier Platz 
auf einer Zuschauerbank eingenommen werden kann. Die Plätze sind 
durch Kreuze gekennzeichnet, auf ungekennzeichneten Flächen darf 
nicht Platz genommen werden. Hiervon gilt lediglich eine Ausnahme 
im Falle von Zuschauern aus einem Haushalt, diese können zu zweit 
unter Wahrung des erforderlichen 1,5-Meter-Abstandes zu anderen 
Personen nebeneinander Platz nehmen. Jeder Zuschauer hat sich in 
die bereitliegende Liste mit Namen, Anschrift und Telefonnummer 
einzutragen und die Freiheit von Symptomen einer SARS-CoV-2-
Infektion mit eigener Unterschrift zu bestätigen. Ferner sind am 
Eingang jeweils die Hände mittels des bereitstehenden 
Desinfektionsmittels zu behandeln.´ Nach Beendigung des Spieles 
verlassen die Zuschauer unverzüglich die Halle, dabei ist der Mund-
Nasenschutz wieder zu tragen. Das Betreten der Spielfläche ist den 
Zuschauern während des gesamten Aufenthaltes untersagt. 

Toiletten: 

Für die Sportler ist jeweils eine Damen- und eine Herrentoilette im 
Eingangsbereich vorhanden, diese kann entsprechend genutzt 
werden. Den Zuschauern steht lediglich eine Toilette für alle 
denkbaren Geschlechter im Eingangsbereich zur Verfügung. Diese 
darf nur unter Verwendung eines Mund-Nasenschutzes betreten 
werden. 

 

Bei Zuwiderhandlungen gegen die vorstehenden Regelungen ist der 
Ordnungsdienst der SG Moorsum berechtigt, Zuschauer der Halle zu 
verweisen.  


