HYGIENEKONZEPT
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Ort, Datum Unterschrift



Hygienekonzept fir den Spielbetrieb/ Wettkampf

Informationsschreiben fur Vereine, aktive Spielbeteiligte sowie Zuschauer

STAND: 08.09.2021

Unterstiutzende Dokumente:

Es wird durch die Bereitstellung folgender Dokumente erganzt:

e Niedersachsische Verordnung tber infektionsschiitzende Mallnahmen gegen die
Ausbreitung des Corona-Virus (im Folgenden Coronas-Verordnung bezeichnet)
https://www.niedersachsen.de/Coronavirus/vorschriften-der-landesregierung-
185856.html

e Gesundheitsfragebogen fur Spieler/Zuschauer/Offizielle (Anlage C)

Allgemeine Hygieneregeln:

e Grundsétzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen Bereichen
auBerhalb des Spielfelds.

e In Trainings- und Spielpausen ist der Mindestabstand auch auf dem Spielfeld
einzuhalten.

e Korperliche BegriBungsrituale (z.B. Handedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen

e Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch)

e Waschen der Hande mit Wasser und Seife (min. 30 Sekunden) und/oder Desinfizieren
der Hande wird empfohlen

e Unterlassen von Naseputzen auf dem Spielfeld

Allgemeines zum Spielbetrieb:

Mannschaften

e Hier richtet sich die Anzahl der im Innenbereich (Spielfeldbereich) anwesenden
Personen nach der jeweils gultigen Coronas-Verordnung des Landes Niedersachsen.
Der jeweilige aktuelle Stand wird im Vorfeld der Wettbewerbe abgefragt und allen

Beteiligten mitgeteilt.

Aktueller Stand: Kontaktsport (Indoor) ist mit der 3G-Regel It. der aktuellen Fassung der

Corona-Verordnung des Landes Niedersachsen erlaubt.

e Des Weiteren wird vor jedem Spiel die Gesundheit jeder/s SpielerIn erfragt. Es durfen

nur Personen am Wettkampf teilnehmen, die keine Symptome aufweisen.



Nachverfolgung

e Vor jedem Spiel mussen samtliche Spielbeteiligten der Partie im Sinne einer
Rickverfolgung und einer moglichen Nachverfolgung der Kontaktketten sich mit der
Luca App in der Halle Garrel registrieren.

e Beteiligte, die nicht im Besitz der Luca App sind, missen im Sinne einer

Ruckverfolgung und einer moglichen Nachverfolgung der Kontaktketten auf einer

Spieler*innenliste eingetragen werden (siehe hierzu https://www.hvn-

online.com/fileadmin/user_upload/Mannschaftsliste_ueberarbeit.pdf )

e Diese Listen sind von Heim- und Gastmannschaft beim Einlass bzw. am Kampfgericht
abzugeben. Des Weiteren werden diese Spieler*innenliste vier Wochen aufbewahrt

und dann vernichtet.
Testungen

Am Spieltag sind alle aktiv Spielbeteiligte, die weder den Nachweis ,,vollstindig geimpft*
oder ,,genesen‘ nachweisen konnen weniger als 24 Stunde vor dem erwarteten Spielende
(geplante Anwurfzeit + 2 Std.) bzw. vor Betreten der Spielstatte zu testen. Die Testergebnisse
sowie die Liste der vollstandig geimpften und genesenen Personen miissen zum Zeitpunkt der

technischen Besprechung vorliegen.

Die Vereine sind verpflichtet, den Kreis der getesteten Personen und das jeweilige Datum der
Testungen im Spielbetrieb zu jeder Zeit zu dokumentieren und 4 Wochen aufzubewahren. Die
Gastmannschaftmuss dem Heimverein eine Mannschaftsliste (siehe Anhang) zwecks

Nachweis vorlegen.

Die generelle Testpflicht bei Anwendung der 3G-Regel gilt nicht fir Schilerinnen und
Schidiler, die im Rahmen des verbindlichen Testkonzepts vom Land Niedersachsen/Bremen

regelmaRig getestet werden. (Hinweis: Ausnahme gilt auch in den Ferien).

Nur vollstandig geimpfte, genesene und negativ getestete aktiv Spielbeteiligte sind an
diesem Tag teilnahmeberechtigt.

Anreise & Zutritt

e Fur die Anreise sind die jeweiligen Vereine unter Einhaltung der jeweils gltigen
behdrdlichen Anordnungen eigenstandig verantwortlich.

o Alle Spielbeteiligten sollen einen 3G-Nachweis (geimpft, genesen oder getestet) beim
Zutritt zur Halle vorweisen. Ausgenommen von der Testpflicht sind Schulerinnen und
Schuler, die im Rahmen der Regelungen zur regelmaRigen Testung im Schulbetrieb

getestet werden.


https://www.hvn-online.com/fileadmin/user_upload/Mannschaftsliste_ueberarbeit.pdf
https://www.hvn-online.com/fileadmin/user_upload/Mannschaftsliste_ueberarbeit.pdf

e Inder Sporthalle wird der Seiteneingang am neuen Busbahnhof ,,Am Sportplatz*
genutzt. In den Fluren ist ein Einbahnstralien-System gekennzeichnet. Der Eintritt
(Uber die Treppe im Foyer), sowie der Austritt (hinterer Ausgang am Ende der
Tribine) der Halle erfolgt mit Mund-Nasen-Schutz, welcher erst nach dem
Desinfizieren/Waschen der Hande und dem Einnehmen der Sitzplatze auf der Tribiine
abgenommen werden darf.

e Aktive verwenden den separaten Eingang (rechts neben dem Seiteneingang fur die
Zuschauer) fr Sportler*innen und haben wéhrend des Aufenthaltes in der Sporthalle

keinen Kontakt zu Personen in den Zuschauerbereichen.
Kabinen, Toiletten & Duschen

e Die Toiletten im Foyer sind den Zuschauer*innen vorbehalten. Die Spielbeteiligten
nutzen die Toiletten im Kabinenbereich.

e Umkleide- und Duschrdume dirfen benutzt werden. Auch innerhalb der Umkleide-
und Duschrdume muss der Mindestabstand eingehalten werden, so dass die Kabinen
ggf. nur in Kleingruppen zu nutzen sind. Wir empfehlen, innerhalb der
Umkleidekabinen einen Mund-Nasen-Schutz zu tragen und die Verweildauer in der

Kabine auf das notwendige Minimum zu reduzieren.

— An der Eingangstiir zum Kabinengang héngt eine Liste mit der jeweiligen
Kabinenzuordnung fir die Heimmannschaft, die Schiedsrichter und die Gastmannschaft. Eine

andere Kabine darf nicht genutzt werden.

Spielablauf:

Eingang auf die Spielflache

Jede Mannschaft verflgt tber einen eigenen Zugang zur Spielflache, damit eine Begegnung
und Durchkreuzung der Laufwege verhindert wird. Dieser Zugang ist durch Beschilderung

geregelt.
Auswechselbereich

Der Platz fur die Mannschaftsbanke wird grofitmoglich gewéhlt, um eine entsprechende

Entzerrung zu schaffen.
Zeitnehmertisch

e Das Kampfgericht (Z/S, techn. Delegierte) ist zum Tragen einer FFP2 Maske- oder OP
Maske verpflichtet.



Der Laptop und die Maus zur Eingabe des Elektronischen Spielberichts sowie das
Bedienpult zur Steuerung des Anzeigensystems sind vor und nach dem Spiel zu
desinfizieren.

Fur die Kommunikation des Delegierten/Sekretar mit den Team-Offiziellen, z.B. bei
Unstimmigkeiten im Spielgeschehen, missen weiterhin die Sicherheitsabstande
eingehalten werden. Im Falle einer direkten Kommunikation mit den
Mannschaftsverantwortlichen bzw. Schiedsrichtern ist vom Delegierten ein Mund-

Nasen-Schutz zu tragen.

Wischer*innen

Wischer*innen missen mind. 14 Jahre alt sein. Sie tragen einen Mund-Nasen-Schutz
und Einweg-Handschuhe.

Bei minderjéhrigen Wischern muss eine Einverstandniserklarung der Eltern vorliegen.

Technische Besprechung

Die technische Besprechung erfolgt in der Halle bzw. ggf. in einer separaten Kabine.
An der technischen Besprechung nehmen teil: Delegierter — soweit angesetzt;
Schiedsrichter; Sekretér; max. 1 Vertreter des Heim- und Gastvereins
(Mannschaftsverantwortlicher A).

Alle Personen tragen einen MNS und desinfizieren sich vorher die Hande.

Wahrend des Spiels

Die Wischer*innen betreten nur auf Anweisung der Schiedsrichter das Spielfeld. Die
Spieler*innen halten den Mindestabstand zu den Wischer*innen ein.

Ein Time-Out wird unter Einhaltung des Mindestabstands zum Zeitnehmertisch
vorgenommen.

Jeder Spieler verfiigt Uber sein eigenes Handtuch, seine eigene Trinkflasche usw. mit
individueller Kennzeichnung.

Bei Nutzung von Harz 0.4.: Eine eigene Harz-Dose fir jede Mannschaft ist

verpflichtend.

Halbzeit

Durch die Zuteilungen der Kabinen ist eine Entzerrung beim Betreten und Verlassen
des Spielfeldes gewahrleistet und eine Ansammlung ist nahezu ausgeschlossen.

Es ist der direkte Weg in die Kabinen zu nehmen.



e Eine Desinfektion der Mannschaftsbéanke unmittelbar nach Halbzeitpfiff ist von den
direkt Spielbeteiligten sicherzustellen.

e Samtliche Gegenstande (Flaschen, Tape-Reste, Mill, etc.) sind von den jeweiligen
Mannschaften vollstdndig zu entfernen bzw. mitzunehmen.

e Das Spielen auf dem Spielfeld in der Halbzeitpause ist nur Spielbeteiligten gestattet.
Nach dem Spiel

e Eine Desinfektion der Mannschaftsbéanke unmittelbar nach Spielende ist von den
direkt Spielbeteiligten sicherzustellen.

e Samtliche Gegenstande (Flaschen, Tape-Reste, Mill, etc.) sind von den jeweiligen
Mannschaften vollstdndig nach Spielende zu entfernen bzw. mitzunehmen.

e Ein weiterer Aufenthalt, Zusammenkiinfte, etc. sind nach Spielende in der Halle

untersagt.
Hallenbeliftung

e Es werden alle moglichen Turen in Abhangigkeit von der jeweiligen Wetterlage
offengehalten. Dies betrifft auch Notausgangstiiren im Triblnenbereich sowie im

Bereich der Spielflache, um eine ausreichende Durchliftung zu gewéhrleisten.

Zuschauer:

e Der Zutritt erfolgt nur Gber die 3G-Regel (Geimpft, Genesen oder Getestet).
Ausgenommen von der Testpflicht sind Schilerinnen und Schiler, die im Rahmen der
Regelungen zur regelmaBigen Testung im Schulbetrieb getestet werden, sowie Kinder
unter 6 Jahre.Kinder. Die 3Gs werden beim Eintritt tberprift.

e Des Weiteren erfolgt beim Betreten der Halle eine Registrierung lber die Luca App
im Standort ,,Sporthalle Garrel. Fr Zuschauer, die nicht die Luca App besitzen,
liegen Zettel fur die Zuschauerregistrierung bereit.

e Auf der Tribune in der Sporthalle sind Bereiche als Sitzplatze freigegeben und andere
Bereiche gesperrt. Die Bereiche sind mit Absperrband kenntlich gemacht. In
gesperrten Bereichen darf niemand sitzen.

e Bei Spielen der 1. Damenmannschaft in der 3. Liga sind 20 Gé&stefans erlaubt, diese
sitzen getrennt in einem reservierten Block.

e Hinweisschilder und gekennzeichnete Wege sind zwingend einzuhalten.

e Beim Betreten der Halle wird Waschen der Hande mit Wasser und Seife (min. 30

Sekunden) und/oder Desinfizieren der Hande empfohlen.



e Der Gang zum Sitzplatz erfolgt auf direktem Weg.

e Auf der Tribune gelten die allgemein giiltigen Abstandsregelungen der
Coronaschutzverordnung des Landes Niedersachsen.

e Der Mund-Nasen-Schutz (FFP-2 oder OP-Maske) darf lediglich auf dem Platz
abgenommen werden, fur jeden weiteren Gang (nach drauBen, auf die Toilette etc.)
muss der Mund-Nasen-Schutz getragen werden.

e Ein Aufenthalt auf den Géangen ist nur beim Betreten/Verlassen der Halle, sowie beim

Toilettengang gestattet.

e Vor, wéhrend, sowie nach den Wettkdmpfen ist der Kontakt mit aktiven Spieler*innen

innerhalb der Sporthalle untersagt.

e Die Sporthalle ist nach Beendigung des Spiels unverziglich zu verlassen.

Verzehr

e Der Verzehr von Essen und Trinken ist nur aus dem eigenen Sitzplatz gestattet.

e Hinsichtlich der Bewirtung gelten dieselben Regeln wie in der Gastronomie.
Symptome

Der Zutritt zur Sporthalle ist nur Personen gestattet, die keine fiir Covid -19 typischen

Symptome aufweisen.
Typische Symptome fur eine Infektion mit Covid-19 sind:

e trockener Husten

e Fieber

e Kurzatmigkeit

e Kopf-, Hals- und Gliederschmerzen sowie

e Einschrankung des Geschmacks- und Geruchssinns.

Liegen die genannten Symptome bei anderen Personen des eigenen Haushalts vor oder gehort
ein/e Besucher*in einer Risikogruppe gem. Definition des Robert-Koch-Instituts an, wird

empfohlen, die Sporthalle nicht zu betreten.
— Die Nutzung der Corona-Warn-App des Robert-Koch-Instituts wird empfohlen!

Wir behalten uns vor, bei Verstol3en gegen die Auflagen vom Hausrecht Gebrauch zu
machen und die Personen der Halle zu verweisen. Die Sicherheit aller hat hochste
Prioritat. Wir bitten alle Beteiligten um Rucksichtnahme und zwingende Einhaltung der
Regeln.



Die 3G-Regel
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Als ,Geimpft‘ im Sinne der Verordnung gilt:

Person mit Nachweis der vollstindigen Schutzimpfung - dies ist
der Fall, wenn seit der Zweitimpfung (Johnson & Johnson nur
Einmal-Impfung) 14 Tage vergangen sind.

Fur Genesene gilt dies sofort und bereits nach einer Impfung.

Als ,Genesen’ im Sinne der Verordnung gilt:

G S1al=52lall  Person mit Genesenen-Nachweis
d.h. positiver PCR-Test, der mindestens 28 Tage und

maximal 6 Monate zurtickliegt.

Als ,Getestet’ gilt eine Person mit nachstehendem Nachweis:
- PCR-Test maximal 48 Stunden giiltig

- PoC-Antigen-Schnelltest maximal 24 Stunden giiltig

- Selbsttest (unter Aufsicht) maximal 24 Stunden giiltig

Getestet




www.hvn-online.com

HANDBALL-VERBAND NIEDERSACHSEN e.V.

Mannschaftsliste

Verein: Ort/Zeit: Spielpaarung:

Funktion Name Vorname Adresse Telefonnummer | getestet/genesen/ | Unterschrift
geimpft

Mit meiner Unterschrift bestatige ich ausdriicklich, dass ich keine Symptome einer SARS-CoV-2 Infektion (sog. Coronavirus) (z.B. Fieber, Husten,
Halsschmerzen, Atemnot, Miidigkeit, Durchfall, Gliederschmerzen, Verlust des Geruchs- oder Geschmackssinnes.) aufweise. Ich bin damit
einverstanden, dass im Falle einer Infektion eines Teilnehmers, meine Daten an das zustandige Gesundheitsamt weitergegeben werden.




Zuschauerregistrierung

Heimspiele BV Garrel
St. Johannes Str. 13
49681 Garrel

Lieber Gast, wir freuen uns sehr, dass Sie hier sind.

Um die Nachverfolgung von Infektionen zu erméglichen, missen wir zur
Bekéampfung

der Corona-Pandemie gemaf Corona-Schutzverordnung die Daten unserer
Gaste erfassen.

Wir bedanken uns herzlich fir Thre Mithilfe!

Zuschauerregistrierung

Heimspiele BV Garrel
St. Johannes Str. 13
49681 Garrel

Lieber Gast, wir freuen uns sehr, dass Sie hier sind.

Um die Nachverfolgung von Infektionen zu ermdglichen, missen wir zur
Bekampfung

der Corona-Pandemie geméalR Corona-Schutzverordnung die Daten unserer
Gaéste erfassen.

Wir bedanken uns herzlich fur lhre Mithilfe!

(Bitte ausfillen) (Bitte ausfullen)
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