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Bitte beachten Sie auch die Niedersächsische 
Corona-Verordnung in aktuell gültiger Fassung 
à www.niedersachsen.de/coronavirus 

1 3G-Regel und Kontaktnachverfolgung 
• Es gilt die 3G-Regel, d.h. alle Personen (Ausnahmen siehe nächster 

Punkt) müssen vor Ort bei Betreten der Halle nachweisen, dass sie 
aktuell geimpft, genesen oder getestet sind. 
Als getestet gilt eine Person, die folgendes nachweisen kann: 
- einen PCR-Test, der maximal 48 Stunden alt ist; 
- einen PoC-Antigen-Schnelltest (Bürgertest), der maximal 24 Stunden alt ist; 
- einen Selbsttest (vor Ort unter Aufsicht), der maximal 24 Stunden alt ist. 

• Kinder unter 6 Jahren oder Kinder, die noch nicht eingeschult sind, sowie 
SchülerInnen, die über die Testkonzepte der Schulen erfasst sind, sind von 
der Nachweispflicht ausgenommen. 

• Personen, die den Nachweis erbracht haben, bekommen einen Stempel auf 
die Hand, damit im späteren Verlauf keine erneute Überprüfung nötig ist. 

• Alle Mannschaften stellen dem Ausrichter eine vollständige Liste der 
SpielerInnen und Offiziellen inkl. deren Kontaktdaten zur Verfügung. 

• Alle weiteren Personen (z.B. SchiedsrichterInnen, Eltern, ZuschauerInnen) 
müssen bei Betreten der Halle ebenfalls ihre Kontaktdaten angeben (digital, 
wir nutzen die Luca- oder die Corona-Warn-App, oder analog). 

2 Regelungen für SpielerInnen, TrainerInnen, Offizielle 
und sonstige Aktive 
• Personen aus diesem Kreis müssen in der Halle generell eine Mund-Nasen-

Bedeckung tragen (FFP2- oder Medizinische Maske). Auf dem Spielfeld darf 
diese abgenommen werden (siehe Hallenplan in Kapitel 4). 

• Bei Seitenwechseln werden die Bänke desinfiziert. Bei Spielen der E-Jugend 
und der Minis kann auf den Seitenwechsel verzichtet werden. 

• Umkleidekabinen und Duschen dürfen unter Beachtung der Regeln zum 
Mindestabstand benutzt werden. 

3 Regelungen für ZuschauerInnen 
• In der Halle ist grundsätzlich eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen (FFP2- 

oder Medizinische Maske). Auf dem Sitzplatz darf diese abgenommen 
werden. Kinder unter 6 Jahren sind von der Maskenpflicht befreit. 

• Stehplätze sind nicht erlaubt. 
• Auf der Tribüne sind Bereiche für Begleiter der Heim- und der 

Gastmannschaften gekennzeichnet. Diese müssen beachtet werden. 
• Es ist auf einen ausreichenden Mindestabstand von 1,5 m zu achten. 
• Das Betreten der Kabinen, der Kabinengänge und des Spielfeldes ist für 

ZuschauerInnen nicht gestattet. 
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4 Hallenplan 

 

5 Verantwortliche Personen 
Die unten genannten Personen stehen bei allen Fragen gern zur Verfügung. 
Generell gilt: den Anweisungen der hier genannten Verantwortlichen ist Folge zu 
leisten. Die Genannten haben das Recht, Personen bei Zuwiderhandlungen der 
Sporthalle zu verweisen. 

Vorstand Mannschaftsverantwortliche 
Reimar Gutte 
Lars Augustin 
Gustavo Martinez 
Torsten Thiemann 
Björn Eggers 
Ufke Timmann 
Thomas Hövetborn 
Spielwarte 
Thomas Welzel 
Holger Meyer 

Herren:  Marc Uhlendorf / Dennis Lichtenberg (H1) 
 Ole Zilling (H2) 
 Reimar Gutte (H3) 
A-Jugend:  Joachim Dannert 
B-Jugend:  Torsten Thiemann 
C-Jugend:  Bengt Bosselmann (C1) 
 Axel Sperl (C2) 
D-Jugend:  Sven Graupe (D1) 
 Torsten Thiemann (D2) 
E-Jugend:  Gustavo Martinez 
Minis:  Malte Wesebaum / Dirk Bellmer 

 


